Informationen und Angebote aus der Region Hildesheim und Peine 31. Mai 2024 - Nr. 2/2024 - Ausgabe 39

GLETZ

FREIZEIT UND FERIENSPASS
ab Seite 12

/I
A
"§
'
¥
r
,_
)
1)
,
I
T
I
,.
f
'
|
,_

I e e T T T

REGIONALES

RUND UMS HAUS GESUNDHEIT STELLENMARKT
ab Seite 2

ab Seite 17 ab Seite 24 ab Seite 26



REGIONALES

GLEITZ Ma«ea/oumal | SPEZIAL

Ende der Entbeerung

— ANZEIGE -

Die Erdbeersaison startet auf dem Hof Lauenroth in Adenstedt

Leckere Erdbeeren

Es ist endlich wieder soweit: Die
Erdbeeren aus dem Peiner Land
sind reif!

,Es gab schon einige warme
Tage, die Erdbeeren sind in die-
sem Jahr frih gereift”, so Boris
Lauenroth aus Adenstedt. ,Die
letzten Nachtfroste haben mir
jedoch schlaflose Nachte berei-
tet. Wir haben alle Erdbeeren mit
schutzenden Vlies abgedeckt,
trotzdem gibt es einige Ausfille
bei den Erdbeeren.”

Nun ist die leckere rote Frucht
aber soweit, dass Lauenroth
sie nicht nur in seinem Hof-
laden in Adenstedt anbietet,
sondern auch an verschiedene
Verkaufsstande ausliefert. Erd-
beeren zum Selbstpflicken gibt
es auch wieder taglich von 9
bis 18 Uhr. GefaBBe kbnnen mit-
gebracht oder auch erworben
werden.

Ubrigens: Aus botanischer Sicht
zahlt die Erdbeere nicht zu den
Beeren, sondern zu den Nussen.

Der Hofladen

In unserem Hofladen kénnen Sie
das ganze Jahr aus dem breiten
Sortiment unserer selbsterzeug-
ten Produkte auswdhlen. Das
hofeigene Angebot wird durch
Spargel, Kartoffeln, Apfel, Eier,
Honig und Fruchtaufstrich er-
ganzt. Die zugekauften Produk-
te stammen von bekannten Ho-
fen aus der Nachbarschaft.

Boris Lauenroth fihrt
den Familienbetrieb weiter.

Als Mitglied der Férdergemein-
schaft ,Einkaufen auf dem Bau-
ernhof” garantieren wir unseren
Kunden ausschlieBlich selbster-
zeugte Produkte von Bauernho-
fen der Region.

Hofladen mit Tradition

In ihrem jungen landwirtschaft-
lichen Betrieb in Adenstedt setz-
ten Gisela und Kurt Lauenroth
schon sehr frih auf die Direkt-
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SELBER PFLUCKEN!

Taglich zwischen 9.00 und 18.00 Uhr.
In Adenstedt, direkt hinter dem Hofladen.
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vermarktung - das war 1962. Erd-
beeren und Blumenkohl vom Hof
Lauenroth waren alsbald gefragt.
RegelmédfBige Verkaufstouren
durch die umliegenden Ortschaf-
ten und der Verkauf aus der Ga-
rage lieBen den Kundenstamm
von Jahr zu Jahr anwachsen.
1990 wurde dann der Hofladen
eroffnet.

Heute wird der Betrieb mit viel-
seitigem Anbauprogramm und
umfangreicher Produktpalette
in dritter Generation von Boris
Lauenroth und seiner Familie ge-
flhrt. Zusatzlich zum Hofladen
wird auch die Gastronomie, Schu-
len, Kindergarten und Firmen mit
Obst und Gemiise beliefert.

Hofladen Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr
So. 9.00 - 13.00 Uhr
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ZWISCHEN KUNST
UND WILDBLUMEN

SOMMER IM KUNSTMUSEUM SCHLOSS DERNEBURG

In den Sommermonaten bietet das Kunstmuseum Schloss
Derneburg ein zeitfullendes Programm fiir warme Tage. Wah-
rend die historischen Rdume des Schlosses Abkihlung von
der Hitze bieten, laden die von Wildblumen gesdumten Wege
zu einem Spaziergang durch die weitlaufige Parkanlage ein.

Auch dieses Jahr kénnen interessierte Besucherinnen und
Besucher den Skulpturenpark im Rahmen eines gefiihrten
Spaziergangs entdecken. Zusammen mit sachkundigen Kunst-
vermittlerinnen werden die vielfaltigen Arbeiten internatio-
naler Kinstler und Kinstlerinnen wie Antony Gormley, Jenny
Holzer, Jeppe Hein, Alicja Kwade und Tracey Emin verhandelt.

Seit diesem Friihjahr zeigt die Gruppenausstellung Das Innere
nach Aussen rund 50 Arbeiten diverser Kinstlerinnen und
Kinstler aus den Jahren 1950 bis heute. Die generationen-
Ubergreifende Ausstellung beschéftigt sich mit dem Privaten
und Intimitat aus verschiedenen Blickwinkeln, darunter das
Zuhause, den Korper, Gegenkultur, Familie, Gemeinschaft
und Identitat.

Ebenfalls zu sehen ist eine Ausstellung von Werken des dani-
schen Kinstlers und studierten Geologen Per Kirkeby unter
dem Titel Das Motiv ist die Erinnerung im historischen
Rittersaal von Schloss Derneburg. Seine abstrakten Werke in
verschiedenen Medien — wovon Arbeiten in Ol, Kreide, ge-
fundenen Gemalden, Radierungen und Bronze zu sehen sind
— beruhen auf einer genauen Beobachtung und fihren seine
Interessen in unterschiedlichen Bereichen durch gesammelte
Erfahrungen und Erinnerungen zusammen. Seine Teilnahme
an mehreren Expeditionen nach Gronland schérfte seine
Beobachtungsgabe in der Natur und flihrte ihn zu einem
Interesse an den Maya-Ruinen in Mittelamerika.

Ein besonderes Highlight bildet die Ausstellung Autodidak-
ten: Baselitz/Schénebeck, 1962-66. Die seltene Ausstellung

AUTODIDAKTEN: BASELITZ/SCHONEBECK,
1962-66, Ausstellungsansicht

e

JORG IMMENDORFF, Ausstellungsansicht

PER KIRKEBY, Ausstellungsansicht

SDMUSEUM.DE
#fu[m] Samstag und Sonntag, 11-17 Uhr

i = Winterpause: Dezember 2024 und Januar 2025
O

Courtesy Hall Art Foundation. © Kiinstler:innen, Fotos: Roman Marz

¥¥ besucherservice@sdmuseum.de  SchlossstraBe 1, 31188 Derneburg

konzentriert sich auf die Themen und stilistischen Veranderun-
gen von Georg Baselitz und Eugen Schénebeck wahrend der
unmittelbaren vier Jahre nach dem Ende ihrer Freundschaft
im Jahr 1962. Die aus der Sammlung Hall stammende Préasen-
tation zeigt die Auseinanderentwicklung der formalen und
ideologischen Positionen, die 1966 ihren Hohepunkt fand, als
Baselitz Berlin in Richtung Osthofen verlie3 und Schénebeck
sich bekanntermaBen von der Kunstwelt zurlickzog. Die
Ausstellung présentiert rund 30 Werke von Baselitz und
Schénebeck aus der Sammlung Hall.

Von Juni bis August bietet das Café im Kreuzgang u.a. frische
Salate, saisonales leichtes Geback und Erfrischungen an. Der
Balkon des Teesalons ladt mit Blick lber den Schlosspark
und die angrenzenden Fischteiche ein.

Erstmalig ist auch der sogenannte Hopfenberg des Kunst-
museums Schloss Derneburg fiir die Offentlichkeit samstags
und sonntags von 11 bis 17 Uhr frei und kostenlos zuganglich.
Ob selbstbestimmt oder professionell angeleitet, der Raum
bietet viele Mdglichkeiten aktiv zu werden. Die Wege ent-
lang der Obstbdume hin zum Ausblick Uber die Landereien
bieten sich fiir einen Sonntagsspaziergang an, wahrend
(Hobby-)Malerinnen und -Maler eingeladen sind, den Ort
als ihr Sommer-Atelier zu nutzen und lokale Yoga-Gruppen
die Méglichkeit haben, ihren Unterricht bei gutem Wetter
nach drauBen zu verlegen.

Aktuelle Termine und Veranstaltungen im Kunstmuseum
Schloss Derneburg und auf dem Hopfenberg sowie Tickets
finden Sie auf www.sdmuseum.de

Der Eintritt fiir das Museum inkl. Skulpturenpark liegt bei 16 €,
ermaBigt bei 12 €. Der Eintritt fir den Skulpturenpark mit
Zugang zum Café und Teesalon kostet 6 €.

DAS INNERE NACH AUSSEN, Ausstellungsansicht

KUNSTMUSEUM
SCHLOSS DERNEBURG
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Ehrenamt dient der Gesellschaft

und erfiillt auch personlich

— ANZEIGE -

Portrait des IHK-Prasidenten Diplom-Kaufmann Tobias Hoffmann

,Eigentlich ist mein Ehrenamt ja
auch ein bisschen Hobby", ge-
steht der umtriebige Lengeder
Unternehmer und Prasident der
Industrie- und Handelskammer
(IHK) Braunschweig, Tobias Hoff-
mann (59), lachelnd im lockeren
Gesprach mit dem Redakteur vom
Gleitz Verlag. Beim kurzen Blick
auf seinen Kalender des laufen-
den Monats stehen dort fast tag-
lich Termine der ehrenamtlichen
Arbeit fur kleine Einmannbetrie-
be sowie groe Konzerne in den
Stadten Braunschweig, Salzgitter
sowie den Landkreisen Helmstedt,
Wolfenbuttel, Goslar und Peine.
Oft représentative Veranstaltun-
gen mit Reden zu Jubilden oder
hohen Geburtstagen, Auszeich-
nungen fir besondere Verdiens-
te, Aushandigung von Urkunden
und Zeugnissen sowie Teilnahme
an Festivitaten anderer Organisa-
tionen.

Gerade wurde Hoffmann ohne Ge-
genstimme von den 90 Delegier-
ten in der IHK-Vollversammlung
fir flnf weitere Jahre als Prasident
erneut gewahlt. Doch auch schon
vorher war der Lengeder Unter-
nehmer viele Jahre im Prasidium
aktiv, bevor ihm 2020 die Leitung
des Verbandes angetragen wurde.
Soist er nun seit Jahren hauptver-
antwortlich als ein wichtiger Ver-
treter der heimischen Wirtschaft
bei Behorden, Ministerien und in
der Politik. Auch die eigene Orga-
nisation (Koérperschaft des offent-

lichen Rechts) bindet Zeit im Kreis
der sieben niedersdchsischen IHK’s
sowie auf Bundesebene beim DIHK
in Berlin, wo sich regelmaBig alle
Présidenten austauschen. Die fach-
lichen und personlichen Kontakte
zu den benachbarten Kammern
Hannover/Hildesheim/Géttingen
und Liineburg/Wolfsburg sind eng.
»,Man muss allerdings auch mal
Nein sagen kénnen”, bedauert
der agile Vereinsmensch und so
ist er nun kein Kampfrichter mehr
in der Leichtathletik, der von ihm

An der ,Bananen-Presse”,
denn Kunstfreund Hoffmann
ist auch immer fiir einen
kleinen Joke gut.

gegriindete Verein der Ehema-
ligen an der UNI muss ohne ihn
auskommen und den Vorsitz im
Braunschweiger Kunstverein hat
er vor einigen Jahren ebenfalls ab-
gegeben. Damit Tobias Hoffmann
trotzdem den Spagat zwischen ei-
gener Unternehmensfiihrung, den
Erwartungen an den Familienvater
(drei Kinder) und seinem Ehren-

~Hauptberuflich Unternehmer fiir
210 Mitarbeiter in Lengede -
Ehrenamtlich fiir 42 000 Mitglieder im
Grof3raum Braunschweig”

Der Firmensitz vom Apparatebau Hoffmann auf dem

historischen Schachtgelande im Gebaude von 1919.

amt schafft, kann nur mit einem
ausgewiesenen Organisationsta-
lent, grof3ztigiger Delegationsbe-
reitschaft sowie einer verstand-
nisvollen Gattin gelingen. In der
wenigen Freizeit reist und kocht
er gerne, was er dann mit Treffen
im Freundeskreis verbindet.
Unter Leitung des Ministerprasi-
denten Stephan Weil, besucht erin
einer Wirtschaftsdelegation dem-
nachst China, um die langjahrigen
Beziehungen mit einer Partnerpro-
vinz zu beleben. Den niedersach-
sischen Wirtschaftminister Olaf
Lies begleitet Hoffmann auf einer
Reise nach Marokko, um dort die
Themen Energie- und Fachkréfte-
gewinnung zu behandeln. Wichti-
ge aktuelle Fragen, die sich seine
Mitgliedsfirmen im Bereich der
IHK aktuell stellen und zu deren
Losung er beitragen will.

,Alle Kosten trage ich selbstver-
standlich personlich”, betont der
Geschaftsmann, denn unangeneh-
men Nachfragen seiner Mitglieder
mochte er sich nicht aussetzen.
,Eingeladen wird man vom Minis-
ter, doch zahlen muss jeder selbst”,
beugt Hoffmann deshalb unlaute-
ren Spekulationen vor. Auch als
IHK-Prasident erhalte er trotz des
hohen personlichen Einsatzes und
anfallender Kosten, keine Ausla-
gen- oder Aufwandsentschadi-
gung. Sei halt Hobby, bemerkt er
schmunzelnd.

In Lengede freut man sich Gber
diesen engagierten Unternehmer,

Moderne Industriehallen préagen die Neubauten im Broistedter

Gewerbepark mit noch viel Platz fiir Erweiterungen.
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der fir zahlreiche Arbeits- und
Ausbildungsplatze sorgt, sowie je
nach Geschéftserfolg, auch eine
gute Summe zum Gemeinde-
haushalt beitragt. Zwei weitlaufi-
ge Firmengeldnde bewirtschaftet
Hoffmann Maschinen- und Appa-
ratebau, einmal in historischen,
- aber modernisierten — Gebau-
den aus dem Jahr 1919, auf dem
ehemaligen Schacht Mathilde und
weiteren neuen grof3en Hallen im
Broistedter Gewerbepark.

Am Firmensitz im Backsteinbau
des ehemaligen Grubengebéudes
kiinden groe museale Wandtafeln
vom Erbe des Bergbaus einerseits,
aber zahlreiche farbenfrohe Kin-
der-Gruppenbilder zeugen ande-
rerseits von der aktuellen Verbun-
denheit des Unternehmens zur
Lengeder Jugend. Eine Schulklasse
bedankt sich fiir den spannenden
Firmenbesuch, eine Jugendgrup-
pe fiir das interessante Praktikum
und ein Verein fir finanzielle Un-

IHK-Zeitung, Kunstdruck und

Technikmodelle symbolisie-

ren die Interessen des Unter-
nehmers Tobias Hoffmann.

terstitzung. Daneben héngen
zahlreiche Auszeichnungen fir
Zertifizierungen des Betriebs auf
diversen Fachgebieten, aber auch
als Teilnehmer am ,Weltrekord”
beim BRAWO-Sponsorenlauf.
Nachwuchs, Aus- und Fortbildung
ist eben ein wichtiges Thema, bei
Hoffmann in Lengede, als auch im
umfangreichen Bildungsangebot
der IHK-Braunschweig.
,Das Ehrenamt erweitert den ei-
genen Horizont, dient der Gesell-
schaft, schafft personliche Verbin-
dungen, aber auch gute Kontakte
fur den Betrieb”, so lautet das Re-
simee fur den IHK-Prasidenten
und so geht der Appell von Tobias
Hoffmann an seine Mitarbeiter,
sich ebenfalls in Vereinen und Or-
ganisationen zu engagieren.

Text und Fotos:

Michael Kramer

Chronik

1971 in Braunschweig von Ing. Georg Hoffmann
gegriindet

1980 Betriebsverlegung nach Lengede,
Schacht Mathilde

1984 Griindung Hoffmann Filter Corp., USA

1996 Tobias Hoffmann kommt in die Geschaftsfiihrung
1998 Dipl.-Kfm. Tobias Hoffmann wird Geschaftsflihrer
2000 Bau eines Zentrallagers am Werk Broistedt

2005 Diverse Servicestlitzpunkte weltweit eingerichtet

2008 Neues Zentrum flir Endmontage
und Probelauf, Lengede

2014 Werkserweiterungen in Lengede und Broistedt
2017 ,Filter meets Cloud”, die Filtration wird digital

2018 Griindung Hoffmann Coolant
Cleaners & Co. Ltd., China

2020 Umsatzprobleme durch Corona

2021 Wirtschaftliche Erholung nach Corona

2021 Dipl.-Kfm. Tobias Hoffmann wird IHK-Prasident

2021 Neue Linie der Kiihlerfertigung

mit Zeitreduktion, Broistedt

2022 Firmengeldande betragt inzwischen
30 000 Quadratmeter

2024 Angestellte Mitarbeiter 210,
davon 18 Auszubildende

2024 |HK-Prasident Hoffmann wird
bis 2029 im Amt bestatigt

Als eine von 79 Industrie- und Handelskammern in Deutschland, vertritt
die IHK-Braunschweig als eine Korperschaft des offentlichen Rechts
rund 42.000 Unternehmen unterschiedlicher GroBe und Branchen aus
den Stadten Braunschweig und Salzgitter sowie den Landkreisen Goslar,
Helmstedt, Peine und Wolfenbiittel. Diese breite unternehmerische
Basis sichert Unabhangigkeit von Einzelinteressen und verpflichtet
die IHK zu fairem Interessenabgleich mit besonderer Objektivitat und
Neutralitdt. Hauptgeschaftsfiihrung, Vollversammlung und Prasidium
arbeiten dabei branchenibergreifend fir kundenorientierte Dienst-
leistungen und Beratungen.

Die IHK Braunschweig vertritt die Interessen ihrer Mitgliedsunterneh-
men und tradgt zum Informationsaustausch und Ausgleich unterschied-
licher Mitgliederinteressen bei. Sie fordert die gewerbliche Wirtschaft
ihres Bezirks, nimmt Aufgaben in der Berufsbildung, des Priifungswe-
sens sowie der Wirtschaftsverwaltung unter staatlicher Aufsicht wahr.

Wichtige Informationen iiber die Aufgaben der IHK-Braunschweig

Die IHK stellt aus ihren Mitgliedsunternehmen rund 1.400 Prifer/
innen fur die ehrenamtliche Arbeit in Aus- und Fortbildung und
ist Dienstleisterin fir Unternehmen, Existenzgriinder und andere.
Die IHK setzt sich gegeniiber Politik, Verwaltung und Offentlich-
keit fur notwendige Rahmenbedingungen erfolgreichen unter-
nehmerischen Handelns ein. Dies gilt besonders fiir die Bereiche
Besteuerung, Ordnungspolitik und Infrastruktur. Sie erarbeitet als
fachkundige Gesprachspartnerin Stellungnahmen und Gutachten,
um damit Impulse an Politik, Verwaltung, Institutionen und Ver-
bénde zu geben.

Die IHK finanziert sich liber gestaffelte Beitrdge, die sich nach Mitar-
beiterzahl und Ertrag errechnen. Von den 42 000 Pflichtmitgliedern
zahlen rund 24 000 keinen oder den Mindestbeitrag. Trotzdem
hat der Kleinunternehmer (z. B. Kioskbesitzer) in den Gremien das
gleiche Stimmrecht wie der Gro3konzern.
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HAWK HIT Hochschulinformationstage

— ANZEIGE -

2 Tage, 48 Studiengdnge - am 13. und 14. Juni in Hildesheim und Holzminden

2 Tage, 48 Studiengédnge, tiber 100
Angebote zur freien Auswahl: Zur
Unterstiitzung der Berufswahl bieten
die ersten HAWK HIT Hochschulin-
formationstage Schiiler*innen und
Studieninteressierten spannende
Einblicke in das Studium an der
HAWK Hochschule fiir angewandte
Wissenschaft und Kunst Hildesheim/
Holzminden/Géttingen. Es gibt Work-
shops, Vorlesungen, Fiihrungen und
Informationsveranstaltungen. Alle 6
Fakultdten und die Zentrale Studien-
beratung beteiligen sich. Am Don-
nerstag, 13. Juni, findet der HAWK
HIT am Standort Hildesheim, am
Freitag, 14. Juni, am Standort Holz-
minden statt.

,Mit den neuen HAWK HIT Informati-
onstagen ist es uns gelungen, unsere
Studienangebote an zwei Tagen zu-
sammenzufassen. Damit haben wir
eine Entscheidungshilfe sowohl fiir
diejenigen geschaffen, die sich noch
zwischen mehreren Optionen ent-
scheiden wollen, als auch fiir jene,
die schon sicher wissen, in welche
Richtung es gehen soll. Interessierte
kdnnen zudem Lehrkrafte von uns
und auch unsere Raumlichkeiten
kennenlernen’, erklart HAWK-Prasi-
dent Dr. Marc Hudy.

HAWK HIT-Programm in
Hildesheim am 13. Juni

In Hildesheim startet der HAWK HIT
um 8:30 Uhr mit Infostanden im
Goschentor 1. Von hier aus konnen
die Studieninteressierten samtliche
Angebote fulllaufig erreichen oder
direkt ab 9 Uhr die verschiedenen
Angebote besuchen. Hier einige
Ausziige aus dem Programm:

An der Fakultdt Bauen und Erhalten
kénnen die Teilnehmenden eigen-
héandig Giveaways aus Holz, lachende
Beton-Smileys oder Lehmbausteine
selbst herstellen. Im Digitalraum
lernen sie Méglichkeiten zur Digi-
talisierung des Bauwesens kennen,
beispielsweise durch die Anwendung
von Kl-Tools bei der Erstellung eines
digitalen Zwillings von Gebauden.
Wer mag, testet unterschiedliche
Bauaufnahmemethoden mit dem Ta-
chymeter und per Handaufmal aus.

In der Fakultat Gestaltung gibt es
rund um die beiden Studiengange
Bachelor und Master Gestaltung eine
Probevorlesung Uber die Asthetiken
von Games und Animation fir alle,
die sich fiir Videospiele begeistern.
Es ist moglich, eine eigene Scho-
kolade zu designen, genau wie ein
eigenes Schmuckstiick. Richtig heil3
her geht es in der Schmiede, wenn es
darum geht, Stahl warm zu formen,
vom Essefeuer bis zum Stahlpressen.
Studierende zeigen, wie Videos fir
TikTok produziert werden kénnen
und welche Tricks es gibt, um bei In-
stagram erfolgreich zu sein. Lehrkraf-
te der Fakultat fihren in die Technik
der Kaltnadelradierung ein, bieten
Ubungen zum Plastischen Gestalten
oder zu Typografie, Workshops zum
Experimentieren mit Licht oder zum
Umgang mit Farben an.

Die Fakultat Soziale Arbeit und
Gesundheit informiert Uber ihre
Studiengdnge Soziale Arbeit, Kind-
heitspddagogik sowie Ergotherapie,
Logopadie und Physiotherapie. Studi-
eninteressierte konnen in Workshops
ihre eigenen Starken erkunden, die
Bedeutung von Gesprachsfiihrung

piamasee|y SNLBIA 0104

In Hildeshe

Gottinge

flr die Soziale Arbeit kennenlernen
oder zusammen mit Studierenden
entdecken, was Theater mit Sozialer
Arbeit verbindet. In den Laboren und
Werkstatten der Fakultat konnen sie
erfahren, wie Schmerzen mit Virtual
Reality behandelt werden oder wie
Sprachbildung und Sprachférderung
bei Kindern funktionieren.

Die Géttinger HAWK-Fakultét Ingeni-
eurwissenschaften und Gesundheit
informiert Uber die Studiengdnge
Elektrotechnik/Informationstech-
nik, Physikalische Ingenieurwissen-
schaften, Prazisionsmaschinenbau,
Technische Informatik und Robotik.
Auch Einblicke in den Fachbereich
Gesundheit mit seinen zukunfts-
trachtigen Studiengangen kdonnen
die Interessierten erhalten. Hierzu ge-
hort neben Hebammenwissenschaft,
Medizintechnik, Pflege (dual), Thera-
piewissenschaften - Logopadie und
Physiotherapie (dual) sowie Soziale
Arbeit im Gesundheitswesen auch
der deutschlandweit einzigartige
Studiengang Orthobionik.

Die Zentrale Studienberatung vermit-
telt Tipps und Tricks fir das Studium
an der HAWK. AuBerdem haben
Studieninteressierte die Moglichkeit,
sich bei verschiedenen Vortragen
zum Studium an der HAWK, zur Studi-
enfinanzierung oder zu Auslandsauf-

Di " .
ie Fakultst Soziale Arbeit ung Gesundheit
ei
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Zukunftstr.%ichti

enthalten zu informieren. Auch die
Besonderheiten an der HAWK, wie
Studienstart plus oder das Deutsch-
landstipendium, werden vorgestellt.

Zudem gibt esim Foyer des Goschen-
tors eine Infobdrse. Hier konnen sich
Studieninteressierte direkt von Mit-
arbeitenden, beispielsweise aus der
Zentralen Studienberatung, den Stu-
dentischen Angelegenheiten, dem
Akademischen Auslandsamt, dem
Studierendenwerk oder auch dem
Familienservice beraten lassen und
ins Gesprach kommen.

HAWK HIT-Programm in
Holzminden am 14. Juni

Der HAWK-Standort Holzminden
bietet am Freitag, 14. Juni, von
14 bis 18 Uhr ein umfangreiches
Programm zum Informieren, Ken-
nenlernen und Ausprobieren an.
Im Zentrum stehen zum einen
die Vollzeit-Bachelorstudiengange
Baumanagement, Green Building
- Gebaudetechnik, Energieeffizienz,
Mensch und Umwelt, Immobilien-
wirtschaft und -management und
Soziale Arbeit, zum anderen die
berufsbegleitenden Studiengdnge
Betriebswirtschaft berufsbegleitend
(B.A.) und Soziale Arbeit berufsbe-
gleitend (B.A. und M.A.).

Studieninteressierte kdnnen zwi-
schen Prasentationen, Schnupper-
vorlesungen und Workshops wahlen:
Alle Studiengdnge stellen sich mit
Prasentationen vor, in denen es um
Inhalte, Verlauf und Berufsaussich-
ten geht. Im Digitallabor kénnen
Studieninteressierte den Einsatz
von Virtual Reality in der nachhal-
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STE SChyy, Jetzt 10 % Rabatt auf:
éfr?' ¢, e Katzenverhaltenstherapie
2 % e Ernhrungsberatung fiir

Haustiere

www.innersteschnuten.de
S0 Q0179 1451655

Friedhof
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& | Die Feuerbestattungen Wettensen

Hildesheim
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Die Feuerbestattungen Hildesheim
Kampstr. 12 31180 Hasede Telefon 05121 204400
kontakt@fbhildesheim.de www.fbhildesheim.de
www.urnenfriedhof-emmerke.de
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A Lesen Blaulichtschutz

- - - Blendschutz Nahe
GIeItSE.!SaIrIeEB rl I Ie n Zweistarken
Sonnenschutz Nahkomfort

Bildschirm AutOfa h ren

Jetzt Aktionspreise
fur alle
Sonnenschutzglaser

ohne Starkenbegrenzung in
jeder Wunschfarbe!

frehenbergstr. 3 1 31241 ilsede (ot 6lsburg)
Tel. 05172.7604 | www.papeoptik.de

mo.—fr.: 9.00—12.30 Uhr, 15.00-18.00 Uhr
(auBer mittwochnachmittags)

(rih)

BARRIEREFREIER ZUGANG

in

tigen Gebaudeplanung erproben
und ein Dammstoff-Puzzle 16sen.
Baumanagement bietet gleich zwei
Schnuppervorlesungen zu den The-
men ,Anspruchsvolle Bauprojekte —
Planen, Kontrollieren, Steuern” und
,Digitalisierung in der Baubranche”
an. Betriebswirtschaft berufsbeglei-
tend geht ebenfalls in einer Schnup-
pervorlesung interaktiv der Frage
nach, was es braucht, um unsere
Welt besser zu verstehen. Soziale
Arbeit bietet ein Speed-Dating mit
Masterstudierenden an, die Fragen
zum Studium, dem Standort, der
Hochschule allgemein und ihrer
beruflichen Situation beantworten.
Um 17 Uhr stellen sich der Bachelor-
und der Masterstudiengang Soziale
Arbeit berufsbegleitend vor. Themen
sind dabei unter anderem auch die
Zulassung und Anerkennung von
Vorleistungen.

| ||ndx/(3. a1ydos-uuy :0304

Im Iglta"abo in Olzmlnden konnen |e||-
telesselte dell Elllatz von Ulltual Reallty in der
achhaltlgen Gebaudeplanung epoben

Auch in Holzminden informiert die
Zentrale Studienberatung tiber The-
men rund ums Studium. Zusatzlich
kdnnen Interessierte Einzeltermi-
ne flir eine Kurzberatung buchen.
Fiihrungen tber den Campus, Aus-
tausch mit Studierenden und Info-
stande im Lichthof des Hauptgebau-
des am Haarmannplatz runden das
Programm ab.

Alle Interessierten kdnnen sich ihr
eigenes Programm in Hildesheim
und Holzminden frei nach ihren
Winschen im Voraus online zusam-
men stellen unter www.hawk.de/
hochschulinformationstag.

Fragen beantwortet die Zentrale
Studienberatung der HAWK per
Telefon unter 05121/881-333 und
studienberatung@hawk.de

Uber die HAWK Hochschule fiir angewandte Wissen-
schaft und Kunst Hildesheim/Holzminden/Géttingen

Die HAWK ist eine staatliche Hochschule in Niedersachsen mit mehr
als 6.000 Studierenden. Die Hochschule ist regional verankert und
dariiber hinaus national sowie international hervorragend vernetzt.
Eine Basis daftir sind sicher auch ihre Wurzeln, die zum Beispiel am
Standort Holzminden bis ins 19. Jahrhundert zuriickreichen.

Seitihrer offiziellen Griindung als Fachhochschule (heute Hochschule)
1971 geht die HAWK immer mit der Zeit. Ein gutes Beispiel sind die 48
Studiengange der Hochschule. Ihre Inhalte, Praxisbezilige und Lehrfor-
men spiegeln, was heute und zukiinftig in den Berufsfeldern erwartet
wird. Neben den klassischen Vollzeit-Studiengdangen mit Bachelor- und
Masterabschllssen haben sich berufsbegleitende, Teilzeit- und duale
Studiengdnge sowie Weiterbildungsangebote etabliert. Lebenslanges
Lernen ist somit nicht nur ein Ziel, sondern bleibt gelebte Praxis.

Mehr Informationen unter www.hawk.de
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REGIONALES

Lebensmittel aus der Region sind gefragt

Landwirte erfahren Unterstiitzung vor Ort

(djd). Regionale Produkte sind
Verbrauchern und Verbrauche-
rinnen in Deutschland nach wie
vor wichtig. So gaben in einer
Umfrage des IfD Allensbach fast
38 Millionen Personen an, dass
sie beim Einkauf regionale Er-
zeugnisse aus der Heimat bevor-
zugen. Zur Motivation befragt,
warum sie dies tun, sagten in
einer weiteren Befragung 74,4
Prozent, dass sie die regionalen
Produzenten und Produzentin-
nen unterstiitzen wollen. Hier
kommen die verschiedenen
MafBnahmen ins Spiel, die es er-
leichtern, zu Produkten aus der
Néahe zu greifen und damit auch
vor allem den kleineren Betrie-
ben den Riicken zu starken.

Verkauf in den
ortlichen Geschiaften

Beispiel Supermarkt: Der Wett-
bewerb um einen Platz im Regal
ist groB. Kleine landwirtschaft-
liche Betriebe haben es meist
schwer, sich durchzusetzen. Mit
der Lokal-Partnerschaft aller-
dings verringert die Genossen-
schaft Rewe dieses Ungleichge-
wicht. Denn in vielen Regionen
und Stadten arbeiten Kaufleute
und Marktmanager verstarkt
mit heimischen Lieferanten oder
ortlichen Erzeugergemeinschaf-
ten zusammen und listen deren
Produkte im Supermarkt vor Ort
—auch in geringen Mengen. Mit
der Lokal-Partnerschaft eréffnet
Rewe fir kleine und kleinste
Betriebe einen neuen Vertriebs-
kanal. Dieser Vertriebsweg ist
ansonsten nicht ohne Weiteres
fur Kleinbetriebe zu stemmen.
Kunden und Kundinnen profitie-

Mohren, Tomaten, Paprika und

Salat aus der Region stehen

bei Endverbrauchern hoch
im Kurs.

ren von dieser Zusammenarbeit,
indem sie mehr individuelle hei-
mische Produkte im Markt vor
Ort einkaufen konnen. Sie stam-
men zum Teil aus nachster Nahe
und sind in den Supermarkten
entsprechend gekennzeichnet.
So erhalten Biirger und Birge-
rinnen qualitativ hochwertige
Produkte aus ihrer Region und
unterstltzen gleichzeitig die lo-
kale Wirtschaft.

Mehr Planungssicherheit
Die kleinen Landwirte bekom-

men mit der Lokal-Partnerschaft
eine hohere Planungssicherheit.

Kéasevermarktung.

Hof im Greth GbR * Im Greth 1 *

31185 Sohlde
www.hof-im-greth.de

05129-9785944

zu einem Késekurs.
R —

A Ja{mﬂ{;ém: st #;:ﬁurm i
Lammfleisch und Schafskase von hier
Verkauf ab Hof: freitags von 15-18 Uhr
SB-Verkauf: taglich von 9-18 Uhr
Artgerechte Weidetierhaltung, eigener Futterbau,

handwerkliche Milchverarbeitung, regionale

Das bieten wir Ihnen! Méchten Sie mehr erfahren?
Dann kommen Sie vorbei- zum Hofladen, zur Hoffiihrung oder

DE-OK0-021

Landwirtschaft
der Zukunft

So konnten sich bereits einige
kleinere lokale Lieferanten, die
zu Beginn oft nur wenige Markte
belieferten, zu relevanten regio-
nalen Wirtschaftsakteuren ent-
wickeln. Unter www.rewe.de/
regionale-landwirtschaft kon-
nen interessierte Endverbrau-
cher Gber eine Postleitzahlensu-
che erfahren, welche Erzeuger in
ihrer Nahe an einer Zusammen-
arbeit beteiligt sind und welche
Produkte sie anbauen. Denn die
meisten Obst- und Gemiusesor-
ten haben nicht das ganze Jahr

3IM3IY/Arg 0304

v TP

Uber Erntezeit. Regionaler An-
bau und saisonaler Einkauf ge-
horen deshalb zusammen.

Breite Angebotspalette

Eine Lokal-Partnerschaft kann
eine groBe Bandbreite umfas-
sen: Sie reicht je nach Angebot
der Landwirte von Erdbeeren,
Spargel und weiterem saisona-
len Obst und Gemdse Uber Eier
und Honig bis zu Saften und
Eis oder sogar speziellen Gin-
Sorten.

Ihlow GmbH
Dresdener Str. 24a
31188 Holle
05062-63 64666

www.gemuesehob
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GLEITZ Ma«ea/oumal | SPEZIAL

Seit Herbst 2023 erstrahlt unser
Restaurant in Ahrbergen im neuen
Glanz. Die aufwendigen Renovie-
rungsarbeiten kénnen sich sehen
lassen. Und auch vom alten Namen
haben wir uns verabschiedet. Wir
sind nun unter dem Namen ,Lie-
big35” bekannt.

Mobiliar in curry und waldgrin
strahlt eine stilvolle Gemiitlichkeit
aus, die einladt, einen schonen
Abend zu zweit, mit Freunden oder
Familie im Liebig35 zu verbringen.

Hier ist garantiert fur jeden das
Richtige dabei: vom Rote-Beete
Rondell mit Ziegenkase und Wal-

niissen oder dem Carpaccio vom
Rind, hin zum Rumpsteak vom Grill
oder dem leckeren Thai-Curry (ein
vielmals gelobtes und beliebtes
Gericht nach einem traditionel-
len Rezept unserer thaildndischen
Mitarbeiterin). Und fir alle die, die
nach einem gelungenen Abend
noch etwas StiBes brauchen, run-
den u.a. unser Schoko-Malheur
oder das Gin Sorbet mit Passions-
frucht und Gin-Sul, das Angebot
ab. Auch saisonale Speisen wie
Griuinkohl, Spargel oder Gans ha-
ben in unserer Kiiche einen Platz!

Unser Restaurant 6ffnet — wie von
vielen leider immer noch vermu-
tet — nicht nur fiir Hotelgaste. Wir
freuen uns Uber jeden, der uns im
Liebig35 besucht!

Wir 6ffnen fiir euch von Montag bis
Samstag in der Zeit von 17.30 Uhr
bis 23.00 Uhr. Natrlich 6ffnen wir
unser Restaurant auch auBerhalb

dieser Offnungszeiten gern fir
eure geschlossenen Gesellschaften.
Mit Platz fiir bis zu 60 Personen
steht euch das Liebig35 auch fir
Feiern zur Verfiigung. Fiir gréere
Feiern bis zu 200 Personen &ffnet
dann unsere Park.Lounge ihre Tore.

Damit ihr unser Liebig35 besser
kennenlernen kénnt, haben wir
einige Aktionstage geplant: Jeden
Mittwoch findet der,Senioren-Tag”

2024

7 08.06.2024 | ab 17.00 Uhr

gemutliches Terrassen-BBQ
— Spezialitdten vom Grill | Vorspeisen | Salate | Dips | Beilagen

24,- € p.P.

714.06. - 14.07.2024

Ubertragung aller EM-Spiele
— “== (wdhrend der Offnungszeiten)
" Currywurst | Pommes | 1 Getrank (Soft o. kleines Bier)

;,,nll\*\- .4..'12,' € pP

21.06. + 22.06.2024 | ab 17.00 Uhr

« Midsommarnachts-BBQ inkl. .Spritz“-Tagen
% Spezialitaten vom Grill | Vorspeisen | Salate | Dips [ Beilagen

24,- € p.P.
+ jeder ,Spritz“ for 5,-
(Limoncello Spritz | Aperol Spritz | Campari Spritz,..)

06.07.2024 | ab 17.00 Uhr

'Balkan-Event
Buffet ,Unsere Koéche stellen ihr Heimatland vor!«

24,- € p.P.

410.08.2024 | von 12.00 - 15.00 Uhr

_Einschulungsbuffet
Vorspeisen | Hauptgdnge | Dessert

30,- € p.P.

05.10.2024 | ab 17.00 Uhr

Oktoberfest
Getrdnke + bayrische Schmankerl - freier Eintritt!

Wir bitten um Reservierung!

05066-70550 | info@parkhotel-ahrbergen.de
Restaurant Liebig35 | Liebigstr. 35, 311802 Ahrbergen

— ANZEIGE—

statt. Hier heil3t es — gegen Vorlage
des Rentenausweises - 2 Hauptge-
richte bestellen, 1 Hauptgericht be-
zahlen. Jeden Donnerstag, an unse-
rem,Schnitzel-Tag” dreht sich alles
ums Schnitzel in verschiedenen
Varianten. Es darf immer wieder
nachbestellt werden! Fiir 16 Euro
pro Person habt ihr die Wahl zwi-
schen Schweine-, Hdhnchen- oder
veganem Schnitzel, dazu Sambal-
sauce, Champignonrahm oder Pa-
prikasauce und Pommes, Bratkar-
toffeln oder Kroketten. Ein kleiner
Beilagensalat rundet das Angebot
ab. Immer wieder freitags geht's in
unserem Liebig35 um die Wurst.
Und zwar um keine geringere als
die Currywurst mit passenden Bei-
lagen fiir 11 Euro. Auch hier ist an
jeden gedacht und ihr bekommt
die Currywurst als Gefligel-,
Schweine- oder vegane Wurst mit
Pommes oder Bratkartoffeln. Und
naturlich haben wir auch hier - fiirs
gute Gewissen - einen Beilagensa-
lat fUr euch dabei. Die Aktionstage
finden jede Woche statt!

Besondere Offnungszeiten fiir Fei-
ertage, geschlossene Gesellschaf-
ten, 0.d. konnt ihr auch immer un-
serem Google-Eintrag entnehmen.
Einige besondere Termine fir die-
ses Jahr geben wir auf dieser Seite
in unserem Eventkalender bekannt.
Fir alle Veranstaltungen nehmen
wir eure Reservierung bereits gern
entgegen: 05066 70 55 0 oder
info@parkhotel-ahrbergen.de

Fir weitere Informationen besucht
uns auch gern online:
www.parkhotel-ahrbergen.de



NINE TEAM #C0crizzLYs
JINE FAMILY! s

LIGA
CUP24

Alle Tearns der Volleyball Bundesliga .
zu Gast in Hildesheim!

Der LIGA CUP 24 vom

13.09. bis 15.09.2024 in der
Volksbank-Arena! [7 64
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Erlebnis-Zoo Hannover:
Auf Weltreise an einem Tag!

Im Erlebnis-Zoo Hannover lie-
gen Afrika, Kanada, Indien und
Australien ganz nah beieinan-
der. Bei der Bootsfahrt Gber
den Sambesi verschwinden die
Grenzen zwischen Mensch und
Tier. Flamingos, Giraffen und
die imposanten Flusspferde
scheinen jederzeit ins Boot stei-
gen zu kdnnen.

In der Unterwasser-
welt von Yukon
Bay tauchen
Eisbaren und
Kegelrob-
ben direkt
hinter den
Scheiben
vorbei und
die Pinguine
beeindrucken
mit ihrem Unter-
wasserflug.

Nur einige Schritte wei-

ter, tief in Indien, liegt die Rui-
ne des Dschungelpalastes, wo

beeindruckende Elefanten, Ti-
ger, Leopard und die heiligen
Hulman-Affen ihr traumhaftes
Reich regieren.
Neben sprudelnden Wasser-
fallen 6ffnen Riesenwurzeln
geheimnisvolle Hohlenwege
durch Afi Mountain, das Reich
der bedrohten Drills. Von den
Schimpansen in der
Feuchtsavanne geht
es durch das
Abenteuer Re-
genwald mit
hautnaher
Begegnung
der afrika-
nischen Vo-
gelwelt bis
hinauf auf
die Spitze des
Berges zur Goril-
lafamilie.
In der niedersachsischen
Idylle von Meyers Hof haben
Ziegen, Ponys, Schafe und Co.

auf grinen
Wiesen ne-
ben rusti-
kalen Fach-
werkhdusern
ihr Zuhause
gefunden ha-
ben. Im gemtli-
chen Restaurant Hof-

lokal, mit regional-saisonaler
Speisekarte, werden Gaste aus
dem Zoo und von auf3erhalb
mit kulinarischen Kostlichkei-
ten verwdhnt.

Auf die kleinen Abenteurer
warten versteckte Kletterpfa-
de und spannende Abenteu-
erspielplatze, auf denen sie
sich nach Herzenslust austo-
ben kdénnen. Im kostenfreien
MitMach-Camp fur Kids gibt
es aullerdem jeden Samstag
und Sonntag sowie in den nie-
derséchsischen Schulferien ein
spannendes Angebot aus Bil-
dung und Unterhaltung!

I

‘f L
¥ 3

— ANZEIGE -

NEU: Amphibium
und Tiervorstellung
Zoologisch!

Lernen Sie die tierischen Bewohner
aus dem Zoologicum, wie Grtel-
tiere, Steppenadler und Nasenba-
ren in den tdglichen Vorstellungen
im ARTrium ganz neu kennen. Be-
suchen Sie auch das neue, einzig-
artige Amphibium und tauchen
Sie ein in das Reich der Frosche,
Salamander und Molche.

Tipp: Kaufen Sie sich jetzt online
Ilhre Tageskarte und sichern Sie
sich einen Preisvorteil!
www.erlebnis-zoo.de

ERLEBNIS
Z00

HANNOVER
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Entdecken Sie mit,,Fuhrmann Mundstock -

Mein Reiseprofi” die Welt!

FREIZEIT UND FERIENSPASS

— ANZEIGE -

Regionaler Marktfiihrer erweiterte dank erfahrener Touristikexperten sein Reiseangebot

Getreu dem Motto ,Die einzige
Reise, die man bereut, ist die, die
man nicht macht” entstehen bei
Fuhrmann Mundstock — Mein Rei-
seprofi fortlaufend brandneue
Reiseideen. Dank der stetig wach-
senden Nachfrage an qualitativ
hochwertigen Reiseangeboten,
haben es die engagierten und er-
fahrenen Touristikexperten zum
Anlass genommen, das Reise-
portfolio weiterzuentwickeln und
sogar auszubauen. Insbesondere
im Produktmanagement wurde in
den letzten Wochen und Monaten
auf Hochtouren an den Exklusiv-
reisen gearbeitet. Thomas Schiff-
ner, Leiter der Touristik, betont:
LUnser Angebot an Busrundreisen
mit Luxusbussen, Kurreisen, Fluss-
und Hochseekreuzfahrten ist ein-
zigartig. Bei den meisten Fluss-
kreuzfahrten haben wir Kabinen
oder sogar ganze Schiffe exklusiv

Alle Ausfliige inklusive!

Perlen der Donau mit der MS SERENADE 1
Passau - Krems - Wien - Budapest - Bratislava - Melk - Passau
v Fahrt im Luxusreisebus v~ Flusskreuzfahrt It. Reiseverlauf v~ Gepack-
transfer von der Schiffsanlegestelle zur Kabine u. zuriick v 7 x U/VP in
der geb. Kabine v 1 x 5-Gang Gala-Dinner (i.R.d.VP) v" Getrankepaket:
Hauswein, Bier vom Fass, alkoholfreies Bier, Softdrinks, Séfte, Kaffee/Tee u.
Mineralwasser von 09:00 — 01:00 Uhr v Willkommens-Sekt v Bordmusi-
ker v Stadtrundgang Krems u. Ausflug zum Marillenhof inkl. Verkostung
v/ Stadtrundfahrten Wien u. Budapest v* Budapest bei Nacht v Ausflug
Puszta, Csdrda” v Stadtrundfahrt/-gang Bratislava v Eintritt u. Fiihrung
Stift Melk v Bordreiseleitung v alle Schifffahrtsgebiihren v Reise- u.
Bushegleitung wahrend der gesamten Flussreise v Haustiirabholung

fir unsere Gaste gechartert, so-
dass wir dementsprechend auch
einen unschlagbaren Preis anbie-
ten konnen! Exklusivitat genief3t
der Reisegast zudem auf einem
der grof3en Kreuzfahrtschiffe auf
den sieben Weltmeeren. Dank der
erfolgreichen Zusammenarbeit
mit der renommierten Reederei
Cunard ist ein Premiumkreuz-
fahrtkatalog der Extraklasse ent-
standen, dessen Auswahl und
Preis-Leistungsverhdltnis einma-
lig ist.

Woussten Sie eigentlich ...?
Zustiegsmoglichkeiten
ganzin lhrer Ndhe!

Fuhrmann Mundstock — Mein Rei-
seprofi, als regionaler Marktfuhrer,
bietet zentrale Zustiegsmoglich-
keiten ganz in ihrer Nahe an; so
hat der Gast die einmalige M6g-

8Tage
MS ELEGANT LADY

Saisonabschlussfahrt auf der

KoIn - Koblenz - Riidesheim - Frankfurt - Mainz - KéIn

v Fahrt im Luxusreisebus v~ Flusskreuzfahrt It. Reiseverlauf v Kof-
ferservice an/von Bord v 3 x Ubernachtung an Bord in der geb.Kabine
v 3 x Friihstiicksbuffet an Bord v 2 x 4-Gang-Mittagessen v 3 x 4-
Gang-Abendessen v~ Nachmittagskaffee/-tee mit Kuchen v 3 x Mitter-
nachtssnack v Stadtrundfahrt Koln, Frankfurt u. Diisseldorf v Altstadt-
fiihrung Koblenz v Weinprobe auf dem Schiff in Riidesheim v jeden

lichkeit, traumhafte Urlaubsdes-
tinationen direkt ab z. B. Hildes-
heim, Hannover oder Peine zu
entdecken. Um die wertvollsten
Tage des Jahres rundum genie-
Ben zu kénnen und das von der
ersten Minute an, beginnt und
endet bei Fuhrmann Mundstock
- Mein Reiseprofi der Service bei
vielen Reiseangeboten der Ur-
laub sogar schon an der eigenen
Haustir. So sparen sich die Reise-
gaste das Koffertragen, sowie die
lastigen Uberlegungen wie ein
Transfer zum Zustiegsort gegebe-
nenfalls sonst stressfrei mdglich
wadre. Damit ist eine hochstmog-
liche Entspannung schon zu Ur-
laubsbeginn garantiert! Egal zu
welcher Uhrzeit, die zuverlassigen
Taxipartner holen alle Urlauber
von zu Hause ab und bringen sie
nach der Reise selbstverstandlich
wieder entspannt nach Hause.

4Tage

André Rieu in Maastricht

Ist eine Haustlirabholung einmal
nicht im Reisepreis inkludiert, so
besteht die Moglichkeit, diesen
grof3artigen Service gegen einen
Selbstkostenpreis problemlos da-
zuzubuchen.

Einfache und sichere
Buchungsméglichkeiten

Die aktuellen Kataloge sind in
allen renommierten Reisebiiros
erhaltlich oder Sie kénnen diese
unter der Buchungshotline 05302
- 920 200 (Montag bis Freitag,
09.00 bis 17.00 Uhr) kostenlos
bestellen. Alle Informationen und
Buchungsmoglichkeiten fiir die
exklusiven Reiseangebote finden
Sie auch online unter www.fumu-
reisen.de. Tauchen Sie in die Welt
von Fuhrmann Mundstock ein
und lassen Sie lhre Reisetraume
wahr werden!

3Tage

Ein unvergesslicher Abend

Abend Live-Musik durch einen Bor

iker v groRe Saisonabschlussver-

anstaltung mit Reiseverlosung v alle Schifffahrtsgebiihren v durchge-
hende Reisebetreuung u. Begleitung durch die Geschiftsleitung

v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x UF im ****Sure Hotel by Best Western
Hilden-Diisseldorf (Termin 12.07.: im ***Styles Hotel Monheim) im DZ
v 2 x Frilhstiicksbuffet v 1 x Abendessen v Stadtfiihrung Diisseldorf
v 1x 1-stiindige Schifffahrt auf der Maas (Termin 12.07.: Stadtfiihrung
Maastricht) v Eintrittskarte Konzert André Rieu in Maastricht PK 4 (Termin
12.07.: PK 5) v durchgehende Reisebegleitung v PK 3-1 zubuchbar

05.07.-07.07.24
12.07.-14.07.24

#389,- €
»499,- €

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Hauptdeck Mitteldeck

»1.599,-€ #2.199,-€

25.09.-02.10.24
Oberdeck

#2.349,- €

AB-PREISE P. P. IN DER DOPPELKABINE
Hauptdeck achtern Hauptdeck

»579,-€  #699,-€

10.11.-13.11.24
Oberdeck

»849,- €

Elbphilharmonie Hamburg
Einzigartiges Klangerlebnis

v Fahrt im Luxusreisebus v 1 x U/F im Holiday Inn Hamburg Berliner Tor
im DZ v 1 x Abendessen in einem Restaurant in Hamburg v 1 x Stadt-
fiihrung Hamburg v 1 x Eintrittskarte der PK1 fiir das Konzert des Ensem-
bles Arabesques im GroBen Saal in der Elbphilharmonie v freier Zugang
zur Elbphilharmonie Plazav” Kultur- und Tourismusabgabe Hamburg

2Tage

Amalfikiiste — Capri & Sorrent
Italiens malerisches Fleckchen

London — zu Besuch bei den Royals
Tradition und Gegensatze

10 Tage 5Tage

v Fahrtim Luxusreisebus v 2 x U/HP im DZ im Raum Gardasee v 7 x U/ v Fahrt im im Luxusreisebus v" Fahriiberfahrt Calais - Dover und zuriick 429 - €
HP im ***Hotel degli Ulivi in Gragnano im DZ v Willkommensgetrénk in v 4 x Ubernachtung im ****Leonardo Hotel Croydon in London im DZ 22.09.-23.09.24 ab 4
Gragnano v 1 x Abschiedsgaladinner mit Live-Musik und Tanz (i.R.d.HP) v 4 x englisches Friihstiicksbuffet v groBe Stadtrundfahrt London

v Abschiedstorte und Sekt v~ Ausfliige mit Reiseleitung: Sorrent; Amal- v" durchgehende Reisebegleitung v~ Ausfliige zubuchbar: House of Paris je t'aime 4Tage

fikiiste; Pompeji - Neue Stadt Pompeji v Schifffahrt Amalfi - Salerno;
Neapel; Salerno und Paestum v deutschsprachige Assistenz im Hotel
v durchgehende Reisebegleitung v Ausflug zubuchbar: Capri & Anacapri

Parliament, Tower of London & Schifffahrt Themse mit Reiseleitung und
Eintritten; Windsor Castle
27.06.-01.07./25.07.-29.07./

Kurzurlaub in der Hauptstadt der,,Grande Nation"
v Fahrtim Luxusreisebus v 3 x U/F im ***Campanile Nogent-Sur-Marne
im DZ v Ortstaxe Paris v durchgehende Reisebegleitung v~ Ausfliige zu-

26.08.-04.09./23.10.-01.11.24 4879,- € | 10.10.-14.10.24 a749,-€ | buchbar: Stadtrundfahrt Paris, Montmartrebummel, Lichterfart mit
Bootsfahrt, Versailles mit Schloss inkl. Fiihrung und Eintritt
Traumhafter Worthersee 8Tage  Rom - die Ewige Stadt 7Tage | 20.06.-23.06./11.07.-14.07./12.09.-15.09./

279,- €

Osterreichs Karibik 03.10.-06.10./31.10.-03.11.24
v Fahrtim Luxusreisebus v 7 x U/HP im ***Hotel Kamten in Krumpen-
dorf im DZ v* 1 x Sektfriihstiick (i.R.d.HP) v 1 x Grillabend (i.R.d.HP)
v Schifffahrt auf dem Worthersee v Ortsfiihrung in Velden v Nockalm-
fahrt mit Reiseleitung v Ortsfiihrung in Villach v durchgehende Reise-
begleitung v Ausfliige zubuchbar: Seenfahrt inkl. Reiseleitung; Weissen-
see und Spittal an der Drau; Klagenfurt mit Pyramidenkogel

27.09.-04.10.24 949,- €

Eine dreitausendjahrige Geschichte
v Fahrt im Luxusreisebus v 2 x ZU/HP im Zillertal/Tirol im DZ v 4 x
U/HP im ***Hotel Villa Margherita in Ladispoli im DZ v % | Wasser und
% | Wein zum Abendessen im Hotel Villa Margherita v~ Stadtfiihrung
Antikes Rom v Lichterfahrt in Rom v Ausflug Vatikan v Stadtfiihrung
Klassisches Rom v durchgehende Reisebegleitung v Ausflug zubuchbar:
Albaner Berge inkl. Weinprobe

»729,- €

12.09.-18.09./05.10.-11.10.24

Haustiirabholung
zubuchbar!

FUHRMANN
Buchung und Beratung unter 05302-920 200 oder in Ihrem Reisebiiro WZN DSTOC K

3 4
Kurze Wanne 1 « 38159 Vechelde-Wedtlenstedt - www.fumu-reisen.de Mot ?Zg('gng'O/(
Veranstalter: Reisepartner Fuhrmann Mundstock international GmbH -« Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. Druckfehler vorbehalten. Z 7 U
*Sie erhalten bis 4 Monate vor Reisebeginn 2% Preisnachlass auf den Reisegrundpreis. Fir Hochseekreuzfahrten gelten separate ErmaBigungen.
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Natur und Nightlife: In Hannover geht beides

Eine der besten deutschen GroBstaddte fiir den Wochenendtrip

(djd). Die einen surfen mitten in der
Altstadt auf der Leine, die anderen
sehen den Konnern mit einem Eis
in der Hand dabei zu. Zum Sight-
seeing folgen FuBgdnger dem
,Roten Faden”, der auf dem Pflaster
durch Hannovers Innenstadt von
Sehenswirdigkeit zu Sehenswiir-
digkeit flhrt, wahrend Radler
aufs Leihfahrrad steigen und
ihren Radius zum Beispiel
bis zum Maschsee oder
zu den Herrenhduser
Gdrten erweitern. Zum
Sundowner trifft man
sich in einer Rooftop-
Bar mit Blick Gber die
Décher und abends
locken Kulturhighlights
sowie urbanes Nightlife.
Bei einem Stadtetrip nach
Hannover gehen aktives Natur-
erleben und grof3stadtische Events
Hand in Hand. Denn Niedersach-
sens griine Landeshauptstadt hat
viel Wald und Wasser mitten in

der Stadt, ein hochkaréatiges Kul-
turangebot von Kunstmuseen bis
zu Stadionkonzerten, dazu coole
Szeneviertel und kurze Wege. So
ist Hannover denn auch im Stad-
tereise-Index des Reiseportals Tra-
velcircus in den Top Ten gelandet.

Vor dem altehrwiirdigen Opernhaus
im Herzen Hannovers liegt ein

entspannter Platz zum Chillen.

vev. ACHTERBAHN

riick

Bei Abgabe dieses Coupons an der

| Jetzt bis zu

Eingangskasse vom Rasti-Land erhalten |

maximal vier Personen je 5 € Rabatt auf

20€

sparen!

Keine Bar

den reguliren Tageseintrittspreis. |

Taglich bis zum
iltig! |

31.08.2024

g. Nicht in Verbind mit

anderen Aktionen / Angeboten. Verkauf ;
Vervielfaltigung verboten!

Quanthofer Str. 9 e 31020 Salzhemmendorf ¢ Tel. 05153/94070 ¢ info@rasti-land.de

www.rasti-land.de

Gut erreichbar und
erschwinglich

Die Reiseexperten haben 82
deutsche Grof3stadte vergli-
chen, um herauszufinden, wel-
che fir einen Wochenendtrip
besonders geeignet und da-
bei auch noch preisginstig
sind. Hannover liegt auf Platz
sechs. Die verkehrsgiinstige
Lage mit Bahnanbindung in
alle Richtungen macht schon
die umweltfreundliche Anrei-
se leicht. Vor Ort gibt es einen
guten Nahverkehr und zahl-
reiche zentrale Hotels oder
Ferienwohnungen. Zudem
punktet die City im Check der
Reiseexperten mit 29 kostenlo-
sen Sehenswirdigkeiten: vom
Maschsee Uber die historische
Altstadt bis zur Kunst im of-
fentlichen Raum wie den Nanas
von Niki de Saint Phalle. Diese
drei bunten Frauenfiguren sind
zum Wahrzeichen der Stadt ge-
worden und gehoren zu den
beliebtesten Fotomotiven. Sie
stehen in Sichtweite der Surfer-
welle am Leine-Ufer, wo jeden
Samstag Deutschlands dltes-
ter Flohmarkt stattfindet.
Unter www.hannover-
living.de sind weitere
Highlights, Insider-
tipps und Events zu
finden.

Die Leinewelle vor dem
Landtag: Norddeutschlands
einziger Surfspot ineinem
natiirlichen Fluss, mitten in
der Stadt!

tiber 20 Instrumente

Sehenswiirdigkeiten und
Szeneviertel

Zu Hannovers bekanntesten
Sehenswirdigkeiten gehoren
die Herrenhduser Garten, Euro-
pas bedeutendste Barockgar-
ten, die zu entspannten Spa-
ziergéangen einladen zwischen
Wasserspielen und Hecken-
labyrinth, goldenen Statuen
und ornamental bepflanzten
Blumenbeeten. Fur ein klei-
nes Abenteuer und den gro-
Ben Uberblick tiber die Stadt
lohnt sich eine Fahrt mit dem
einzigartigen Bogenaufzug,
der Gaste auf die Kuppel des
Neuen Rathauses bringt. Und
wer anschlieBend gern abseits
der touristischen Pfade wan-
deln mochte, sollte Hannovers
Stadtteile erkunden. In den
Szenevierteln warten kleine La-
den und lauschige Stral3enca-
fés, Restaurants von Multikulti
bis Sterneniveau, studentische
Kneipen hinter Graffitifassaden
und coole Cocktailbars in mon-
daner Kulisse.

FITIN, e

Rm} ;s t;ig?r isiz ﬂ Eof?

Deine Musikschule

Hildesheim, Peiner LandstraBe 214 und Cheruskerring 47 A
05121-70 360 80 | hildesheim@fitinmusic.de
www fitinmusic.de
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Wenn die Ferien zum
Abenteuer werden

In spannenden Naturcamps kénnen Kinder und
Jugendliche viel erleben

(djd). Endlich Ferien: Da heif3t es
,Raus aus dem Alltag, rein in die
Natur”. Natur pur, jede Menge
coole Outdoor-Aktivitaten, Einbli-
cke in die faszinierende Tier- und
Pflanzenwelt und natirlich viele
neue Freundschaften — das bieten
beispielsweise betreute Feriener-
lebniscamps. Das Angebot ist dabei
bunt und vielfiltig, sodass sich fir
nahezu alle Kids das Richtige findet.

Paddeln, Klettern und
Luchse beobachten

Ob Klettern in Nordspanien, Stand-
Up-Paddling am Ammersee, Hit-
ten-Trekking in den Dolomiten, ess-
bare Pflanzen sammeln oder Luchse
in freier Wildbahn beobachten: Die
43 Feriencamps der Naturschutz-
organisation World Wide Fund For
Nature (WWF) beispielsweise bieten
die Chance, all dies und noch vieles
mehr zu erleben. Programmleiterin
Nicole Barth:,Auch fiir 2024 haben
wir wieder ein vielfaltiges Angebot
zusammengestellt. Die Kinder und
Jugendlichen erleben auf spieleri-
sche Art und Weise die verschiede-
nen Lebensraume, in denen sie sich
bewegen, und erfahren, wie wir ge-
meinsam zu deren Schutz beitragen
kdnnen!” Auch Bewegung und Spal3
sollen nicht zu kurz kommen, so
gibt es jeden Tag abwechslungsrei-
che Aktivitaten, die alle selbst mit-
gestalten kdnnen. Langeweile ist
hier ein Fremdwort. Die Abenteuer
richten sich an junge Menschen von
7 bis 13 Jahren sowie von 13 bis 21
Jahren —und dauern zwischen fuinf
und 14 Tage.

Gemeinsam paddeln
und dabei die Natur

ﬁﬂ entdecken ist fiir viele

Jugendliche eine schéne

und spaflige Erfahrung.

IYSJMOUIRYDS UR[/3P JMM MMM/ [( :0304

Wohnen im Tipi,
Schnorcheln in Kroatien

Unvergessliche Momente fiir Gro3
und Klein sind garantiert. Dabei
finden die WWF Junior Camps
hauptsachlich in Deutschland
statt. In ,Besuch bei Bienen,
Wisenten und Wildpferden” im
Teutoburger Wald zum Beispiel
wohnen die Jingeren im ge-
miutlichen Tipi und streifen tag-
lich unbeschwert durch Walder,
Wiesen und Bdche. Beim Insela-
benteuer auf Spiekeroog erfor-
schen sie Naturwunder zwischen
Wattenmeer und Kutterfahrten.
Fir Jugendliche geht es auch in
verschiedene europaische Lander:
Unter anderem steht Schnorcheln
in Kroatien auf dem Programm,
wo es die faszinierende, aber auch
gefdhrdete Unterwasserwelt zu
entdecken gilt. Beim Paddeln
in Schweden erfahren die Kids
Walder, Wasser und Weite inmit-
ten einer spektakuldren Wildnis.
Unter www.wwf.de/feriencamps
gibt es alle Infos und Anmelde-
moglichkeiten. Neu sind 2024 zwei
Jugendfreizeiten in Italien mit auf-
regendem Wildwasserrafting auf
dem Tagliamento-Fluss sowie vier
Familiencamps. Bei letzteren zie-
hen Kinder gemeinsam mit ihren
Familien ins Naturerlebnis und
erkunden beispielsweise Hohlen
auf der Schwébischen Alb oder
gehen auf Tierspurensuche im
Flaming. In allen Camps werden
die Kinder und Jugendlichen von
erfahrenen Padagog:innen und
Naturschitzer:iinnen begleitet.

Musikverein
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GLE{TZ

lhr Verlag fiir die Region

PRASENTIERT

mit David Pliiss und
David Kandert

FR. 7.6.2024 - SCHELLERTEN |35 00 0n

m Heizung - - Sanitar - Solar - Warmepumpe

Jonq IOKEI.IIAH Wegner GEMEINDE -
Physiotherapie SCHELLERTEN . ot“:ﬁe
: W O Rt www.schellerten.de

wWWw. boke1man'n shk de i MG

www.praxiswegner.de

Karten fiir 15,00 Euro erhaltlich bei:

{ D
a \'a ( 0 n [G 4})' Hirsch-Apotheke Bernward Plaschke

ALFRED ENGELKE Berliner Str. 23, Schellerten, Tel. 05123 - 7874

Unternehmensberatung

Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinde Schellerten St. Petri in Zusammenarbeit mit dem Gleitz Verlag
Weitere Infos: www.gleitz-online.de - Tel. 05123 40627-0
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Gewachshauser fiir jeden Geschmack

Beliebt bleiben Hauser im viktorianischen Stil, neu sind Do-it-yourself-Modelle

(djd). Ein Gewédchshaus im eigenen
Garten hat viele Vorteile: Man kann
frisches Obst und Gemdise ganzjah-
rig ernten und Pflanzen anbauen,
die normalerweise in der eigenen
Region nicht gedeihen wiirden.
Es schitzt Pflanzen vor extremen
Wetterverhaltnissen wie Wind, Ha-
gel, Frost, zu viel Regen und gro-
Ber Hitze. Vor allem aber kann ein
Gewadchshaus als optisch anspre-
chendes Gebaude einen hohen
asthetischen Wert haben und als
charmantes, dekoratives Element
im Garten wirken, das allein durch
den Anblick fiir Entspannung sorgt.
Es gibt viele Arten von Gewéchshdu-
sern: moderne, mit Gartenbautech-

31415 ysnug ay pJoying/drd 0304

Genau wie die Vorbilder
aus dem 19. Jahrhundert
sind die Gewdchshauser
im viktorianischen Stil

solide gebaut.

GLETZ
[tporessuiu

Gleitz Themenjournal Spezial

Auflage:
70.000 Exemplare

Erscheinungsgebiet:

Alle Haushalte in den Gemeinden:
Algermissen, Diekholzen, Giesen,
Harsum, Holle, Hohenhameln,
llsede, Lengede, Schellerten,
Sohlde, Samtgemeinde
Baddeckenstedt, Vechelde

und Wendeburg
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Druck:
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nik ausgestattete Modelle oder auch
mafgeschneiderte Exemplare fiir
jeden Platzbedarf, von der beschei-
denen Parzellierung bis zum groB3-
zligigen Herrenhaus. Unverdndert
beliebt ist der Klassiker im viktoria-
nischen Stil - noch relativ neu auf
dem Markt sind Gewdchshauser zur
Selbstmontage.

Stil und Eleganz:
Gewaédchshéduser im
viktorianischen Stil

Ein viktorianisches Gewachshaus
aus der Mitte des 19. Jahrhunderts
mit viel Glas und Gusseisen faszi-
niert bis heute, es setzt den Maf3stab
fiir Stil und Eleganz. Charakteristisch
sind das elegante AuBere wie Inne-
re sowie viel eindringendes naturli-
ches Licht. Die Hauser sind ausrei-
chend hoch, damit auch exotische
Baumfarne oder tropische Palmen
dort Platz finden. Typisch fiir die Ge-
wachshduser von Hartley Botanic
etwa sind die stabilen, gleichzeitig
leichten Streben und Profile aus
hochwertigem, pulverbeschichte-
tem Aluminium. Bevor das neue
Gewadchshaus im Garten steht, wird
es mit dem Kunden bis ins Detail
geplant. Unter www.britishstyle.
info finden sich viele Inspirationen,
die sich den eigenen Vorstellungen

>luejog A3|1ieH p10sing MaIpuy/drd :0304

Bei der Wahl des passenden Gewéachshauses sollte genau durch-

dacht sein, was der Hobbygartner spater damit machen will.

und Anforderungen anpassen las-
sen. Alle Hauser werden im Norden
Englands handgefertigt und danach
im Garten aufgebaut.

Do it yourself:
Gewidchshéauser zur
Selbstmontage

In der Reihe ,Heritage” hat der bri-
tische Anbieter nun auch Gewachs-
héuser zur Selbstmontage auf den
deutschen Markt gebracht. Da sie
in Abschnitten geliefert werden,
kann man sie auch an Orten aufstel-

len, an denen eine fertige Struktur
nicht geliefert werden kdnnte, wie
in abgelegenen Terrassenbereichen
und ummauerten Gdrten. Bei den
Farben hat der Do-it-yourselfer die
Qual der Wahl - von klassischem
Weif3 bis hin zu Schattierungen, die
von den Steinen und Waldern der
Natur inspiriert sind. Das Farbsche-
ma kann sich demnach in den Hin-
tergrund einfligen oder als Blickfang
hervorstechen. Die Gewdchshduser
bendtigen grundsatzlich ein Funda-
ment, flr das es bei der Bestellung
eine Anleitung gibt.

Machen Sie es sich Zuhause schin .. wir hahen die ﬂlllmﬂll fiiir Sie!

-

Y

2= Wilhelm Blume:

Hildesheim

Gildenfeld 7 Q:‘ WWW. Gﬁl""rnel"e i
). A
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Nicht am falschen Ende sparen

Ratgeber Haushalt: Worauf man bei Armaturen fiir Kiiche und Bad achten sollte

(djd-k). Die richtige Auswahl der
Armaturen fir Kiiche und Bad will
gut Uberlegt sein. Komfort und De-
sign sollten harmonieren und auch
nach jahrelangem Einsatz sollten
die Armaturen begeistern. Das soll-
te man dazu wissen:

Viele gute Griinde sprechen
fiir eine Edelstahlarmatur

Nicht alles, was glanzt, ist eine
gute Investition. Bei preisgunsti-
gen Chrom-Armaturen kann die
Beschichtung nach wenigen Jah-
ren abbldttern oder das darunter
liegende Messing sichtbar werden.
Grundsatzlich sind sie kratz- und

fleckempfindlicher sowie pflegein-
tensiver als etwa Modelle aus Edel-
stahl Rostfrei. Wer sich fiir Edelstahl
entscheidet, sollte allerdings pri-
fen, ob das Modell tatsachlich aus
diesem Material ist oder lediglich
eine entsprechende Optik hat.
Preisglinstige Modelle haben einen
Messinggrundkorper, der mit Edel-
stahl beschichtet ist. Komplett aus
Edelstahl gefertigte Armaturen sind
zwar teurer, sehen aber bei richtiger
Pflege auch nach jahrzehntelangem
Einsatz noch aus wie neu. Bei der
Oberflachenbeschaffenheit reicht
das Spektrum von gldnzend poliert
Uber fein strukturiert geschliffen bis
hin zu gebiirstet, natur oder farbig.

Mit einer langlebigen

Waschtischarmatur aus
Edelstahl lassen sich im
Badezimmer beeindru-
ckende Akzente setzen.

Bie|y eULIRYIEY ‘DY0ID/12.1350Y [YRIS]OPI/H-PIP 10104

Hingucker im Bad: ein freistehender Design-Waschtisch

mit einer Armatur komplett aus Edelstahl Rostfrei.

In der Kiiche sind
Einhandarmaturen
besonders beliebt

Armaturen fir Kiche und Bad
zahlen zu den am haufigsten
verwendeten Gegenstanden im
Haushalt. Die Kartusche sollte
deshalb lebensmittelecht, kor-
rosions- und verschleif}fest sein.
Neben einem soliden Metallkor-
per gewdhrleisten Keramikschei-
ben in der Kartusche eine lange
Haltbarkeit. AuBerdem sollten
die Armaturen leicht zu bedie-
nen sein, um Wasserfluss und

@

Martinsweg 7
31285 Sohlde

Tel. 05129 5035866

ARTMANNAS

4 SANITAR - HEIZ- & KLIMATECHNIK

info@diehartmanns-shk.de
www.diehartmanns-shk.de

MEISTERBETRIEB

AKTIONEN

Wir bieten folgende
Aktionen an:

» Zu jeder neuen Heizung
gibt es die 1. Wartung
gratis.

» Zu jedem neuen Bad
erhalten Sie ein
Uberraschungspaket.

» Auf jede 3. Wartung gibt
es 25 Prozent Rabatt.

+ Fiir jeden empfohlenen
Neukunden mit Auftrag
gibt es eine Gutschrift
von 50 Euro auf die
nachste Rechnung.

Die Angebote finden
Sie unter:

www.diehartmanns-shk.de

3UO|[BA/1913350Y [Ye3s|ap3/A-plp 0104

Temperatur prazise regulieren
zu koénnen. In der Kiche sind
Einhandarmaturen oder berihr-
lose Modelle besonders beliebt.
Mit ihnen bleiben die Hande frei,
um Geschirr abzustellen. Zudem
wird die Armatur nicht durch
fettige Finger verschmutzt und
eine Kreuzkontamination wird
vermieden. Gefragt sind auch
Modelle mit herausziehbarer
Schlauchbrause, um Gemise zu
waschen oder Geschirr abzuspi-
len. Die Armatur muss immer
zum Wasserdruck in der Kiiche
passen. Hochdruckarmaturen
sind nur fir den Anschluss an
eine zentrale Wasseraufberei-
tung geeignet. Wenn das warme
Wasser aus einem Boiler unter
der Spille kommt, muss eine Nie-
derdruckarmatur angeschlossen
sein.

Armaturen mit
Wasser- und Energie-
sparfunktion im Bad

Im Badezimmer sind Armaturen

aus Edelstahl Rostfrei mit Was-
ser- und Energiesparfunktion be-
sonders gefragt. Sie reduzieren
beim Duschen die Wassermenge
um bis zu 60 Prozent. Entschei-
den muss man sich zwischen
Auf- und Unterputzarmatur,
Thermostat und Brausemischer
sowie Strahlart und -intensitat
beim Duschkopf. Modelle aus
Edelstahl sind dauerhaft korro-
sionsbestdndig, sto3- und kratz-
fest und somit eine Investition
fiirs Leben.
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Pflanzen brauchen Nahrstoffe

Wissenswertes und Tipps rund um
die Diingung im heimischen Garten

(djd). Pflanzen bendtigen nicht
nur Wasser und Licht, sondern
auch die passenden Nahrstoffe
und Spurenelemente, um opti-
mal zu gedeihen. Bereits vor fast
200 Jahren erkannte der Agrarwis-
senschaftler Philipp Carl Sprengel
die Bedeutung von Mineralstoffen
im Boden fiir das Wachstum von
Pflanzen. Seine Erkenntnisse sind
die Basis fur die moderne Mineral-
diingung, die sowohl in der Land-
wirtschaft als auch im heimischen
Garten eine entscheidende Rolle
spielt.

Kalium verhindert
Trockenstress

Die wesentlichen Nahrstoffe, die
Pflanzen aus dem Boden aufneh-
men, sind Stickstoff, Phosphor und
Kalium, auch bekannt als Kali. Ein
Mangel an diesen Nahrstoffen hat
deutliche Auswirkungen auf die
Gesundheit und das Wachstum
der Pflanzen. Dabei gilt: Die Vi-
talitat einer Pflanze wird vom am
wenigsten verfligbaren Nahrstoff
beeinflusst. Wenn die Konzentra-
tion eines Stoffes zu niedrig ist,
treten Mangelerscheinungen auf.
Phosphor etwa fordert die Wur-
zelentwicklung, die Bluten- und
die Fruchtbildung, Stickstoff ist
entscheidend fiir das Wachstum
von Blattern und Sténgeln. Kalium
wiederum reguliert unter anderem
den Wasserhaushalt in der Pflanze.
Das bedeutet: Sind die Pflanzen
ausreichend mit Kalium versorgt,
kdénnen sie auch trockene Phasen
leichter Uberstehen - Informati-
onen hierzu gibt es unter www.
vks-kalisalz.de. Der Nahrstoff tragt

jJul0dj|eH/sabew| A1390/3113sNpuIZ|es pun -i|ey} J3p PUeqSA/drd 0304

zudem zur Steigerung des Vitamin-
gehalts bei und starkt das gesamte
Pflanzengewebe, was wiederum
die natlrliche Widerstandskraft
gegen Pilzkrankheiten erhoht.

Die richtige Zeit
zum Diingen

Einen Nahrstoffmangel kann
man oft an den Pflanzenblattern
erkennen. Bei einem Kalimangel
etwa werden die Blattrander erst
hellgriin, dann braun. Insgesamt
wirkt die Pflanze schlaff und ein-
getrocknet. Hobbygartner sollten
spdtestens bei diesen Symptomen
Kalidiinger ausbringen, den es in
vielen Gartenmaérkten zu kaufen
gibt. Einen hohen Kaliumbedarf
haben beispielsweise Tomaten
und Kartoffeln. In der Regel sollte
man im Friihjahr mit dem Diingen
beginnen, wenn die Pflanzen aktiv
wachsen. Eine weitere Diingung
kannim Sommer erfolgen, um das
Wachstum zu unterstiitzen. Wich-
tig: Nicht alle Pflanzen benétigen
die gleiche Menge an Nahrstof-
fen und eine Uberdiingung kann
ebenso wie eine Mangelversor-
gung das Wachstum negativ be-
einflussen. Bevor Hobbygadrtner
mit dem Diingen beginnen, soll-
ten sie daher eine Bodenanalyse
durchfiihren. Einfache Testsets
im Gartenfachhandel geben Aus-
kunft Gber den pH-Wert und die
Nahrstoffzusammensetzung des
Bodens. AuBerdem sollte man es
vermeiden, bei Regen zu diingen.
Zu viel Wasser splilt die Nahrstoffe
direkt wieder aus und der Diinger
hat erst gar nicht die Chance, an
die Wurzeln zu gelangen.

W
100 W !
ot

Kichenstudio & Mobeltischlerei

VORNKAHL

Unser Familienunternehmen freut sich, lhnen einen Traum von
Kiche zu planen, mit dem Besten an hochwertigen Materialien, die
es gibt. Granit Arbeitsplatten, hochwertiger Schichtstoff oder die
Fronten aus Glas, Hochglanz Lack oder Massivholz. In unserem
Meisterbetrieb zeigen lhnen unsere Gesellen den SpaB an ihrem
Beruf, auch die eigenen Monteure zeigen ihre ganze Erfahrung und
die Passgenauigkeit. Das Wort Problem kennen sie nicht. So haben
die drei Lehrlinge nattrlich viel zu lernen.

. Wolfsburg
A2

‘ Peine

Braunschwei
= B1 9

o 0 3
Hildesheim Nettlingen ‘Lesse

. Wolfenbiittel
o

Lebenstedt
Alfed A7 .Grasdorf |

A39 .Schladen

KONTAKT

Tel. 051 23 - 40 90 662
0176 -4033 3182

www.vornkahl-kuechen.de

9

B444

OFFNUNGSZEITEN

Mo. - Fr. 9:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr

Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

SONNTAGS SCHAUTAG: 9:00 - 13:00 UHR
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Kleine Markise, gro3es Freizeitvergniigen

Kompakter Sonnenschutz fiir urbane Terrassen und Balkone

(djd-k). Wohnraum in der Stadt
ist knapp und teuer. Gefragt sind
daher eher kleine Wohnungs-
grundrisse. Mit dsthetisch anspre-
chenden und funktionalen Aus-
stattungen lasst sich aber auch
auf kleinen Fldchen ein hohes
MaB an Wohnkomfort erreichen.
Ahnliches gilt analog fiir die pri-
vate Freizeitoase: GroBzligige
Garten oder Terrassen sind an
Wohnungen in urbanen Zentren
eine Raritat — gllcklich schatzt
sich, wer einen eigenen Balkon,
eine Freiflaiche am Reihenhaus
oder eine kleinere Dachterras-
se sein Eigen nennt. Wie in den
Wohnrdaumen selbst ist auch hier
die Art und Qualitat der Ausstat-
tung entscheidend fir die Freude
an der Nutzung.

Ausdruck eines
individuellen Lebensstils

Passend zu moderner urbaner
Architektur liegen kubische Son-
nenschutzanlagen im Trend.
Modelle wie die kompakte Kas-
settenmarkise Smaila von Weinor

verbinden geradlinige Eleganz
mit individueller Gestaltbarkeit,
das Tuch wird gut geschitzt in
einer geschlossenen Markise ein-
gerollt. Eine grofle Auswahl an

Markisenstoffen sowie Gestellfar-
ben ermdglicht es, den Sonnen-
schutz optimal an den eigenen
Wohn- und Lebensstil anzupas-
sen. Unter www.weinor.de gibt es

dazu weitere Infos und eine Fach-
handlersuche. Gerade auf kleinen
Freiflaichen bewahren sich die
Markisen zudem als Stimmungs-
macher. Tagsliber beeinflusst die

Neue Haustiir? Wir machen lhnen die Wahl leicht:

HAGEJ

Bauelemente

Wir fotografieren
digital Inhren
Hauseingang und
fllgen am Computer
eine neue Haustur
lhrer Wahl in die
Hausfassade ein.

Mark-is.en

Rolladen
ﬁ ﬁ IHaus-
Fenster Turen

HAGE Bauelemente

Hans-Georg Gnoyke, Inh. Kirsten Kassel
Senator-Voges-StraBBe 16 - 31224 Peine
Telefon (0 51 71) 67 22

Uber
40 Jahre

in Peine

10uUlPM/X-plp 50304

In die Markisenkassette integrierte Beleuchtung und
Heizstrahler an der Fassade sorgen auch an kiihlen
Abenden fiir eine angenehme Stimmung.

Tuchfarbe die Lichtstimmung,
nachts kdnnen integrierte LED-
Leuchten stimmungsvolles Licht
spenden. Und mit zusatzlichen
Heizstrahlern laden auch kihle
Abende zu einem gemdiitlichen
Beisammensein ein.

Zusatzlicher Schutz
der Privatsphire

Gerade in dicht bebauten Gebie-
ten, wo Wohnungen und Hauser
sehr nahe aneinandergrenzen,
sind sogenannte Volants eine
sinnvolle Erganzung des Son-
nenschutzes. Diese senkrechten
Beschattungssysteme werden am
vorderen Ausfallende der Markise
montiert und kdnnen separat ge-
offnet und geschlossen werden.
Sie bieten Sichtschutz und Privat-
sphére, daneben halten sie auch
die blendenden Strahlen der tief
stehenden Morgen- oder Abend-
sonne ab. Sehr gut geeignet fir
Volants sind semitransparente
Tlcher. Ohne den Blick nach
drauBen zu verstellen, spenden
sie Schatten und halten neugieri-
ge Nachbarn auf Abstand.
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Sicher auf jedem Schritt

Glatte Oberflichen rund ums Haus
nachtraglich rutschsicherer machen

(djd-k). Bisweilen reichen
schon einige Regentropfen
aus, um glatte Treppenstufen
oder Gehwegplatten in eine
gefédhrliche Rutschbahn zu
verwandeln. Ein unachtsamer
Schritt kann somit Stiirze und
schmerzhafte Verletzungen
nach sich ziehen. Auch die

05172-9346 55
LAHWEG 4 - 31241 ILSEDE - FON 0 51 72 - 93 46 65 - FAX 05172 -60 17

ZU VERKAUFEN IN SARSTEDT

Familien Aufgepasst! 3 Zimmer Eigentumswohnung

Statistiken der Versicherer
zeigen, dass sich die meisten
alltédglichen Unfélle im eige-
nen Haushalt ereignen. Umso
wichtiger ist es, mdégliche
Risiken zu kennen und zu be-
seitigen. Wer fur die warme
Jahreszeit den Hauseingang
und alle Wege rund ums Haus
herausputzen will, kann gleich
zwei Fliegen mit einer Klappe
schlagen und bei dieser Ge-
legenheit glatte Oberflaichen
nachtraglich rutschsicherer
machen.

Schmerzhafte
Ausrutscher verhindern

Hauseigentlimer sollten dabei
nicht nur im eigenen Interesse
handeln. Zu ihren Verkehrs-
sicherungspflichten zahlt es
auch, einen gefahrlosen Weg
zum Haus etwa fir Mieter,
Brieftrager, Paketboten oder
Gaste zu ermoglichen. Bei
einem Neubau bietet es sich
an, gleich zu Fliesen mit einer
besonders rutschfesten Ober-
flache zu greifen. Doch auch
bereits verlegte Platten lassen
sich nachtraglich noch behan-
deln. Durch bewdhrte Metho-
den wird dabei die Struktur
der Oberfliche so modifiziert,
dass sie zuklinftig einen festen
Halt bietet. Mit speziellen Ma-
terialien etwa von Supergrip
lasst sich die Trittsicherheit
im Nachhinein um bis zu 300
Prozent steigern. Geeignet ist
die Behandlung fir Materia-
lien wie Steinzeug, Keramik,
Emaille und Naturstein sowohl
im AufBen- als auch im Innen-
bereich. Wahrend auf diese

Glatte Treppenstufen kon-

nen zu gefahrlichen Aus-
rutschern fiihren. Eine spe-
zielle Behandlung sorgt fiir
mehr Rutschsicherheit.

Weise Ausrutscher der Ver-
gangenheit angehoren, bleibt
die Optik der Oberflachen da-
bei vollkommen unverandert.

Wenige Schritte zu
mehr Trittsicherheit

Die Anwendung fiir mehr
Rutschsicherheit ist einfach:
Zunéchst den vorhandenen
Belag sorgfiltig saubern, da-
nach das Konzentrat gleich-
mafig auftragen. Nach einer
Wirkzeit von 10 bis 30 Minu-
ten und einer abschlieBenden
Reinigung ist der Bereich di-
rekt wieder nutzbar. Auf www.
supergrip.de etwa finden sich
detaillierte Informationen
und Hinweise fur die richtige
Nutzung. Neben einer nach-
traglichen Behandlung ist es
ebenso moglich, neue Platten
vor dem Verlegen rutschsiche-
rer zu machen. Dazu kénnen
Handwerker oder Hausbesit-
zer die ausgewadhlten Fliesen
zum Hersteller schicken und
dort mit der Spezialbeschich-
tung versehen lassen.

wod'aqopey203s - wnydeyaw/ydasinapuy dubiadns/y-plp 0304

DHH, Wfl. 130 m?, Grdst.
335 m? mit Potenzial.
Garage, Garten etc.

88 m? mit Balkon,
gute Lage im Griinen,
N&he Bahnhof.

Gute Lage. 215.000 Euro 198.000 Euro

IMMOBILIENMAKLER FICHTER IHK.

@ 05066/69 30 99 - 0171/42 82 868
E-Mail: makler-fichter@t-online.de « Am Biirgerpark 3 « 31157 Sarstedt

PLINSKI Malerfachbetrieb

Markus Plinski
Sierstorfskamp 10a

31137 Hildesheim

Telefon 05121/651 63
Telefax 051 21/6 63 66

Mobil 01 72/402 08 52
E-Mail info@maler-plinski.de

/4

* Ausfiihrung

siamtlicher Innenarbeiten
» Fassadenarbeiten
mit eigenem Geriist

* Wirmedimmverbundsystem
(WDVS-Arbeiten)

» Kreative Wandgestaltung

lhr altes Parkett
wird strahlen.
Und SIE auch.

Professionelle Parkettaufbereitung in Rekord-
zeit, praktisch ohne Staub. Gonnen Sie Ihrem |
FuBBboden ein strahlendes Second-Life:

e mehrmaliges Schleifen mit Staub ™
reduzierenden Maschinen

e Superschnell - nur ca. 2 Werktage |
fiir alle Arbeiten ——

o Attraktive Lack- oder Ol-Finishes = \

e Zum garantierten Festpreis £

Jetzt anrufen und kostenlosen

Aufmafitermin sichern!

Tel.05121/299200 - Fax 05121/299200
BahnhofstraBBe 25 - 31180 Giesen
info@tischlerei-gaertner.de
www.tischlerei-gaertner.de

V TISCHLEREI
%IGARTNER

Holzbéden fiir innen und aufen
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Inhaber Jan Freier
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HAUSTUREN DESIGN

Sicherheit, Wirmeschutz und Komfort inklusive

T

Evers Fenster und Tiiren GmbH ]
Bahnhofstrafie 25, 31180 Giesen wiRyUs () °
E\/ERS Tel. 0512199916 00 B Flir ein rundum
FENSTER & TUREN  info@evers-fenster-tueren.de enahrions .o
www.evers-fenster-tueren.de g esch utztes
oge
Familienleben

. Sicherheitstechnik halt Gefahren fiir
Verlegu ng zu Sonderprelsen von Menschen und Eigentum auf Abstand

- PVC (djd-k). Ob wir zur Miete oder in Eigentum, im Bestands- oder
Neubau wohnen — wir mdchten, dass unsere Liebsten und wir
selbst im hauslichen Umfeld sicher leben und dass unsere Besitz-
timer vor Diebstahl, Brand und Beschadigungen geschiitzt sind.
Wichtig sind daher MaBnahmen, die Gefahren im personlichen
Wohn- und Lebensumfeld abwehren. Zum Haus oder zur Wohnung
. I gehort daher moderne Sicherheitstechnik, die ma3geschneidert
- Te p plc h bOd en fuir das Objekt und die eigenen Anspriiche geplant wird. Welche
Komponenten fiir die personlichen Sicherheitswiinsche wichtig
sind, kann man unter www.telenot.com herausfinden. Die genaue
Planung und Installation eines Sicherheitssystems gehort dann in
die Hande eines erfahrenen Fachbetriebs, etwa eines Autorisierten
Telenot-Stitzpunkts.

- Laminat
- Vinyl-Design-Belagen

¢ Beratung e Lieferung e Verlegung

Der Kubaner

Inh. Torsten Donath

Ramm Bauunternehmen GmbH

Umbau- und Sanierungsarbeiten

Wir sind umgezogen Fliesen- und Putzarbeiten
An- und Ausbauten

Maschweg 23a - 31224 Peine - & 0176 64608164

Gedffnet: Do.—Sa. 9-12 Uhr Olaf Ramm » Rehkamp 3 - 31226 Peine
: Geschiftsfiihrer Telefon: 05171-988577 - Fax: 05171-988576
und gern nach Vereinbarung Mobil: 01716051492

E-Mail: info@ramm-bau-peine.de - www.ramm-bau-peine.de
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Klein und mein

Auch in kompakten Eigenheimen lassen sich personliche Wohnwiinsche verwirklichen

(djd-k). Weniger kann bisweilen
mehr sein. Viele Menschen, die
den Bau eines Eigenheims planen,
interessieren sich heute fir kom-
paktere Hausentwdirfe. Bei dieser
Entwicklung kommen verschiede-
ne Faktoren zusammen: Freie Bau-
grundstiicke sind in vielen Regio-
nen Mangelware und werden daher
tendenziell kleiner - bei gleichzeitig
hohen Quadratmeterpreisen. Haus-
interessenten ist es zudem wichtig,
so effizient und klimafreundlich wie
maoglich zu bauen. Und vielen Men-
schen, ob Singles oder Paare, rei-
chen einige Quadratmeter weniger
vollkommen aus. Das gilt besonders
in der Lebensphase 50 plus, wenn
die eigenen Kinder aus dem Haus
sind und der Entschluss reift, fiir
den Ruhestand einen kleineren,
barrierefreien Bungalow zu bauen.

Viel Komfort auf
weniger Grundflache

Im Zuge dieses Trends haben soge-
nannte Tiny Houses fiir Aufmerk-
samkeit gesorgt: winzige, oft auch
mobile Wohneinheiten. Das klingt
verlockend, kann bei Grundfla-
chen von lediglich 15 bis 20 Qua-
dratmetern im Alltag aber schnell
die eigenen Nerven auf die Probe
stellen. Energieeffizient sind diese
beweglichen Hauser aufgrund ihrer
Bauweise auch nicht immer. Doch
es gibt Alternativen. ,Kleinere, gut
durchdachte Loésungen erleben
eine Renaissance. Als solide ge-
bautes Eigenheim konnen sie alle
Anspriiche an Nachhaltigkeit und
eine sparsame Heiztechnik erfl-
len”, erklart Wolfgang Weber vom
Fertighausanbieter WeberHaus. Viel
Wohnkomfort und ein Hochstmal3
an Design auf wenig Grundflache
bietet etwa die Baureihe Opti-
on mit 55 bis 70 Quadratmetern.
Dank Flachdach schranken keine
Schragen die Nutzung ein, noch
mehr Platz und Flexibilitat bietet
die zweigeschossige Variante. Der
Grundriss ist so durchdacht, dass
alle Wohnrdume Uber Tageslicht
fur eine naturliche und angenehme
Raumatmosphére verfligen. Eine
passend dimensionierte Warme-
pumpenanlage sorgt energiespa-
rend furr das Heizen, Klimatisieren
und die Warmwasserbereitung.

Den passenden
Entwurf finden

Insbesondere Singles und Paare, die
ein kompaktes und bezahlbares Ei-
genheim suchen, finden somit die
passende Option. Aber auch fiir Fa-
milien mit Kindern, die etwas mehr
Platz benoétigen, sind effiziente Lo-
sungen verfligbar - mit Wohnfla-
chen um die 100 Quadratmeter. So
ist etwa der Hausentwurf ,Balance
085 eco+" mit AuBenmallen von
8,91 x 8,91 Metern fiir kleine Grund-
stiicke geeignet und bietet mit einer
Gesamtwohnfldache von rund 110
Quadratmetern ausreichend Platz
fir Komfort und Funktionalitat. Mit
dem praktischen Hausfinder etwa
unter www.weberhaus.de lassen
sich mit wenigen Eingaben Hauser
suchen, die zu den eigenen Anfor-
derungen passen. Soist es beispiels-
weise moglich, die gewiinschte Qua-
dratmeterzahl, den Architekturstil
oder die Dachform einzugrenzen.

Zwei Vollgeschosse mit
Flachdach vereint dieser
kompakte Hausentwurf.

.
snenJagaM/3-plp :s0304

Auch die Kiiche im
Mini-Eigenheim wird allen
Anspriichen gerecht.

THIEMT

BAUUNTERNEHMEN ZIMMEREI

www.thiemt-bau.de

il
=iy

kontakt@kraus-rolladende

(&‘ (05121)26 22 15 # Rex-Brauns-Str.9 # 31139 HiIdesheim/
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Bluthochdruck - ein Paar-Problem?

Bei Partnern leiden auffillig oft beide unter zu hohen Werten

(djd-k). Es wird haufig gesagt,
dass (Ehe-)Partner sich mit der Zeit
immer ahnlicher werden. Interes-
santerweise scheint das auch fir
gesundheitliche Probleme zu gel-
ten. So ergab eine aktuelle Studie
an mehr als 30.000 alteren (Ehe-)
Paaren in den USA, GroBbritanni-
en, China und Indien, dass Blut-
hochdruck oft ein Paar-Problem
ist. Weist der Ehemann Werte von
mehr als 140/90 mmHg auf, hat
seine Frau eine deutlich erhohte
Wahrscheinlichkeit, ebenfalls zu
hohen Blutdruck zu haben. Um-
gekehrt haben auch Manner héu-
figer Hypertonie, wenn ihre Frau
darunter leidet. Die Wissenschaftler
erklaren diese Unterschiede unter
anderem damit, dass (Ehe-)Paare
oft den gleichen Lebensstil teilen.
Sie sprachen sich deshalb dafiir aus,
bei der Diagnose und Therapie von
Bluthochdruck immer auch auf den
(Ehe-)Partner zu achten und diesen
miteinzubeziehen.

Gemeinsam gegen
Bluthochdruck

Das ist nur logisch, denn blut-
drucksenkende MaBnahmen wie

wenn er alter wird? I

Was passiert mit dem K__('irer

Themen-Donnerstag
13.06.,17.30 Uhr

Referentin: M. Wetzel

W0'3qOpey203s - 01pNIS-4203501d/6unydsi04 10|31 /-plp :0304

Hat ein Partner Bluthochdruck, besteht beim anderen oft das gleiche

Problem. Deshalb kann es sinnvoll sein, bei Behandlung und Beratung

beide einzubeziehen.

mehr Bewegung, eine gesiln-
dere Erndhrung und der Abbau
von Stress lassen sich zu zweit viel
leichter umsetzen. So essen Paare
fast immer gemeinsam und eine
Erndhrungsumstellung wirkt sich
deshalb auf beide glinstig aus.
Gegen Bluthochdruck hat sich
etwa die sogenannte Mittelmeer-
diat bewahrt — mit viel Gemuse,

e

0 Krankenhaus

Fiir Leib und Seele

GLE?TZ www.gleitz-online.de

Obst, Hulsenfrichten, Nissen,
Olivendl, Milchprodukten, See-
fisch und Geflligel, aber wenig
rotem Fleisch, Salz und Alkohol.
Der Minsteraner Arteriosklerose-
Forscher Prof. Dr. Horst Robenek
empfiehlt auBerdem eine gute
Versorgung mit der Nahrungsami-
nosdure Arginin, etwa mit ,Telcor
Arginin plus” aus der Apotheke.

,Neben der arztlich verordneten
Therapie kann Arginin in vielen
Fallen einen wichtigen Beitrag
zur Blutdrucksenkung sowie zur
Verbesserung der Durchblutung
leisten”, so der Experte. Denn
aus Arginin werde ein Botenstoff
hergestellt, der die GefdBe weitet
und so den Druck darin reduzie-
ren kann - mehr dazu unter www.
telcor.de.

Bewegung in die
Beziehung bringen

Auch das Thema Bewegung geht
sich oft leichter an, wenn die Part-
ner sich gegenseitig motivieren.
So lasst sich schon mit einem
taglichen Abendspaziergang als
schones Paar-Ritual viel fur die
Gesundheit tun. Zu zweit ist au-
Berdem die Hemmschwelle ge-
ringer, in eine neue Sportgruppe
oder ein Fitnessstudio zu gehen,
und Radtouren oder Wanderaus-
flige machen mehr Spaf3, wenn
man schoéne Eindriicke und Er-
lebnisse dabei teilen kann. Dann
bestatigt sich, was schon viele
Studien ergeben haben: Eine
(gute) Ehe hélt gesund.

Hildesheimer
Land

Diakoniestation &&

Bockenem - S6hlde /Schellerten - Holle - Bad Salzdetfurth
Tel. 0 50 67 / 69 72 37 24 Stunden taglich

www.diakoniestation-hildesheimer-land.de

Ambulante Pflege
Verhinderungspflege
Palliativversorgung
Beratung & Hilfestellung
Individuelle Servicepakete
Betreuungsgruppen
Demenzbegleitung

0¢°

TheraFit

Physiotherapie ® Ergotherapie
Funktionstraining ® Kurse

Standort Hohenhameln - Clauener StraBe 1
Standort Algermissen - Stadtweg 30
www.therafit-hohenhameln.de

n Bewegung fiur
Gesundheit und
wohlbefinden!

Termine nach Vereinbarung
Hohenhameln:

Tel. 05128/333 65 45
Algermissen:

Tel. 05126 /800 10 89

wir freuen
uns auf Ste!
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Nachhaltigkeit zum Beruf machen

Eine Ausbildung im Holzfachhandel bietet attraktive Perspektiven

(djd). Holz hat Zukunft: Der nach-
wachsende Rohstoff zéhlt zu
den édltesten Baumaterialien und
gewinnt angesichts heutiger An-
forderungen an Umweltschutz
und Nachhaltigkeit nochmals an
Bedeutung. Dabei ldsst sich Holz
nicht nur vielseitig von Fassaden
und Dachern bis zu Bodenbeldgen
und Mdbeln nutzen. Da Baume
wahrend ihres Wachstums grof3e
Mengen Kohlendioxid aufnehmen
und speichern, ist Holz ein aktiver

Klimaschutzer. Eine Ausbildung
etwa im Holzfachhandel schafft
die Grundlage dafiir, um nachhal-
tiges Bauen zum eigenen Beruf zu
machen.

Von E-Commerce
bis zur Logistik

Qualifizierte Fachkrafte sind in
vielen Bereichen des Fachhandels
gefragt, ob als Kaufmann oder im
technischen sowie im logistischen

Mit neuem Job....
in den Friihling

Maschinen-/Anlagenfihrer
Projektingenieur E/MSR Technik

Manager Mechanical Maintenance
Elektroniker fur Betriebstechnik
Zerspanungsmechaniker
Planungsingenieur Bau

Staplerfahrer

Anlagenfahrer Kraftwerk

[m] gt ]

-
’/,—J

=] www.sappi.com/de/caréers

A

Bereich. Zu den Aufgaben von
Kaufleuten im GroB3- und AuBlen-
handelsmanagement zahlt es unter
anderem, Warenflisse zu steuern
und Auftrdge abzuwickeln, wah-
rend sich Kaufleute fir E-Com-
merce um neue digitale Kandle fir
den Vertrieb kiimmern. Forstwirte
kennen sich mit der nachhaltigen
Bewirtschaftung der Walder aus,
Fachkrafte fur Lagerlogistik wiede-
rum sind flr reibungslose Abldufe
und eine punktliche Lieferung ver-

er Wind

im richtigen Moment

Luoa'aq;spe»pms - sojoydeysul/wod qqrmmm/drd ‘0304

Holz liegt beim nachhal-

tigen Bauen im Trend.

Eine Ausbildung in diesem
Bereich er6ffnet attraktive
Perspektiven.

antwortlich.,Mit rund 4.200 Auszu-
bildenden in 900 Betrieben ist der
Holzfachhandel flichendeckend
prasent und deckt wohnortnah
bei kurzen Wegen ein vielféltiges
Angebot an Ausbildungs- und
Qualifizierungswegen ab’, schildert
Thomas Goebel, Geschaftsfiihrer
des Gesamtverbandes Deutscher
Holzhandel e. V. Unter www.holz-
vomfach.de gibt es ausfiihrliche In-
formationen zu den verschiedenen
Ausbildungsberufen, zu Vorausset-
zungen flr den Einstieg, zu Inhal-
ten sowie den Zukunftsaussichten.

Karrierechancen bis zur
Selbststandigkeit

Nach einem erfolgreichen Ab-
schluss verfligen Auszubildende
Uber sehr gute Chancen auf eine fes-
te Ubernahme und kénnen sich als
Fachkrafte durch Weiterbildungs-
moglichkeiten weiterqualifizieren.
Auch ein anschlieBendes Studium
oder der Start in die Selbststandig-
keit zéhlen zu den Mdglichkeiten.
Das nachhaltige Baumaterial Holz
durfte jedenfalls in Zukunft nicht
an Bedeutung verlieren, so Thomas
Goebel weiter:, Die holzwirtschaft-
liche Branche verbindet nachhalti-
ge, klimafreundliche Produkte mit
moderner Technik und sicheren
Arbeitsplatzen, die Zukunft und
Perspektive bieten.
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Weiterbildungen zum Staatlich
gepriiften Techniker (m/w/d)
und zum Ingenieur (m/w/d)

Sie sind technisch ausgebildet und suchen noch fiir dieses Jahr
eine geeignete Weiterbildungsmaéglichkeit?

Dann sind Sie in der Fachschule fiir

Wirtschaft und Technik in Clausthal

genau richtig!

Im August 2024 beginnen an der

FWT wieder neue Weiterbildungen:

a) Fachschullehrgdnge zum ,,Staat-
lich gepriiften Techniker
(m/w/d)" in den Fachrichtungen
Elektrotechnik und Maschinen-
technik, Bergbautechnik dann
in 2025.

b) Betriebsfiihrerlehrgang mit dem
Abschluss ,Ingenieur (m/w/d)".

Als attraktive Bildungseinrich-
tung bietet die Fachschule fiir
Wirtschaft und Technik (FWT) :

» Qualifizierte, praxisnahe Aus-
bildung: Die FWT legt gro3en Wert
auf praxisorientierte Lehrmetho-
den. Dadurch erwerben die Stu-
dierenden fundierte Kenntnisse in
ihrem Fachbereich und gewinnen
wertvolle Erfahrungen, die ihnen
im Berufsleben zugutekommen.
Somit sind sie gut auf den Arbeits-
markt vorbereitet.

» Kooperationen mit Unterneh-
men: Die enge Zusammenarbeit
zwischen unserer Fachschule

den Studierenden Einblicke in
die Arbeitswelt und fordert den
Austausch zwischen Theorie und
Praxis. Gleichzeitig bieten wir den
Studierenden die Mdglichkeit,
Kontakte zu Fachleuten und poten-
ziellen Arbeitgebern zu kniipfen.
Diese Kontakte kdnnen ihnen bei
der Jobsuche oder bei der Weiter-
entwicklung ihrer Karriere helfen.
» Personliche Entwicklung: Ne-
ben dem fachlichen Wissen lernen
die Studierenden wichtige Soft
Skills wie Teamarbeit, Kommuni-
kation und Problemlésung. Diese
Fahigkeiten sind im Berufsleben
unverzichtbar.

» Engagierte Dozenten: Die Lehr-
kréfte an der FWT sind kompetent
und engagiert. Sie unterstiitzen
ihre Studierenden nicht nur im
Lernprozess, sondern fordern
gleichzeitig ihre individuelle Ent-
wicklung.

Insgesamt ist die FWT eine Bil-
dungseinrichtung, die auf Qualitat,
Praxisndhe und individuelle For-
derung setzt. Studierende profitie-

ren von einer vielseitigen Ausbil-
dung und guten Karrierechancen.
Alle Fachschullehrgange finden
Uber einen Zeitraum von zwei
Jahren in Vollzeit statt. Mit dem
Abschluss verbunden ist der Zusatz
»Bachelor Professional in Tech-
nik” gemaR DQR 6.

Wer personlich und beruflich noch
weiter vorankommen moéchte,
kann innerhalb von nur zwei Se-
mestern die nachsthéhere Qualifi-
kationsstufe erreichen:,Oberklasse
mit Betriebsflihrerlehrgang” heif3t
unser dazu entwickeltes Angebot.
Absolventen der Fachschule, die
einen Abschluss nach DQR 6 be-

SLIE L
Das Gebaude der FWT

sitzen und mindestens zwei Jahre
Fihrungserfahrung mitbringen,
ebnet dieser Lehrgang den Weg
zur Berufsbezeichnung, Ingenieur”.
Zahlreiche Absolventen bestatigen,
dass damit der nachste Karriere-
sprung unmittelbar verbunden ist.

Weiterbildungen in Vollzeit D/

Zum

Ingenieur mwid)

FW T

N’

FACHSCHULE FUR
WIRTSCHAFT UND TECHNIK

Bergschule

» Dauer: 2 Semester
» Vorbereitungskurs

12.08. — 23.08.2024

» Lehrgangsbeginn
02.09.2024

und Unternehmen ermdoglicht

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Wollen Sie Naheres tber uns und unser Weiterbildungsan-
gebot erfahren oder wollen Sie sich fiir eine Weiterbildungs-
maBnahme bewerben, dann erreichen Sie uns unter:

zum Staatlich gepriiften

Techniker (mmwid)
Beginn: 05.08.2024

Fachschule fiir Wirtschaft und Technik
Paul-Ernst-Str. 2, 38678 Clausthal-Zellerfeld,
Tel.: 05323 7036, Internet: www.fwt-clz.de
oder E-Mail: info@fwt-clz.de

» Maschinentechnik
¢ Automatisierungstechnik

» Elektrotechnik
* Industrie 4.0

» Bergbautechnik

Fachschule fiir Wirtschaft und Technik
Clausthal-Zellerfeld gGmbH
Paul-Ernst-StraRe 2

38678 Clausthal-Zellerfeld

Ihr Ansprechpartner fiir alle Lehrgdange: Dr. Michael Richter

(=], [=]
=

Weitere Informationen
befinden sich auf
unserer Internetseite -

— ANZEIGE -
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Gesucht wird ein
Auszubildender (m/w/d) zum
Beruf des Steuerfachangestellten.

An einer nachhaltigen
Zukunft mitwirken

Bewerbung bitte an: info@steuerberater-sontag.de

Weiterbildungen aus den Bereichen
Energie und Umwelt sind gefragter denn je

(djd). Die Themen erneuerbare Ener-
gien und Umweltschutz spielen in
modernen Unternehmen eineimmer
groBere Rolle. Kenntnisse auf diesem
Gebiet sind deshalb gefragter denn
je. Im Rahmen einer Weiterbildung
lassen sich offizielle Qualifikationen
erwerben, um etwa als Beauftragter
fir Umweltmanagement oder als

Isontac

. Energiebeauftragter Prozesse in In-
W"” SUChen D|Ch - dustrie und Wirtschaft nachhaltiger
zur Ver‘star'kung o0 Heimsitatt zu gestalten. Solche Weiterbildungs-

Réderhof

Wohn- und Farderangebote
10r Menschen mil Beelntrachtigungen

angebote richten sich sowohl an Ar-
beitssuchende als auch an Berufstati-
ge, die mehrVerantwortung in ihrem
Unternehmen ibernehmen und an
einer nachhaltigen Zukunft mitwir-
ken wollen. Entscheiderinnen und
Entscheider in Firmen konnen ihre
Mitarbeiter bei solchen Schulungen
unterstltzen.

unseres Teams!
Padagoglsche Fachkraft

(Wechselschicht Tag/Nacht)

Heil- und Sozialpadagogen/-padago-
ginnen, Heilerziehungspfleger*innen,
Erzieher*innen und vglb.

fur die Betreuung von Erwachsenen mit
herausfordernden Verhaltensweisen und
Beschluss zur geschlossenen
Unterbringung. Inkl. hauseigener :
Tagesforderstétte im Haus Gertru- j
denberg in Bad Salzdetfurth.

Weitere Infos unter:
https://www.heimstattroederhof.de/ueber-uns/jobangebote

Heimstatt Roderhof - Réderhof 7 - 31199 Diekholzen

Umfangreiches Kurs-
angebot aus dem Bereich
Energie und Umwelt

Das Institut flr Berufliche Bildung
(IBB) beispielsweise, einer der grof3-
ten privaten Bildungsanbieter in
Deutschland, bietet eine Reihe von
Weiterbildungen im Bereich Energie
und Umwelt an. Sie finden an einem

Tel.: 05064 903 0 - bewerbung@heimstatt-roederhof.de

Wir suchen aktuell Monteure (m/w/d)
Fir Personenauffangnetze/ Schutznetze
Ab sofort in Vollzeit

Was wir bieten:

- Unbefristete, ganzjahrige Anstellung
- Monatlicher Tankgutschein

- Faire sowie leistungsgerechte Vergitung und punktliche Bezahlung
- Zahlung von Verpflegungsmehraufwand

Was wir erwarten:

- Héhentauglichkeit

- Teamfahigkeit

- FUhrerschein Klasse B

Quereinsteiger, Berufseinsteiger oder Hobbykletterer sind herzlich willkommen.

Sie sind an der Téatigkeit interessiert und suchen eine neue Herausforderung?
Dann bewerben Sie sich bitte schriftlich, telefonisch oder per E-Mail!
Tel.05341/9020882, Mail: info@netzvermietung.de

uabunpjip Peg S4H/|2PUBYZ|OH J3YDSIN3( PUBGIIAILILSID/A(( 0304

der bundesweit tiber 1.000 Standorte
oder online statt. Alle Infos zu Kursen,
Terminen, Zugangsvoraussetzungen
und Fordermdglichkeiten gibt es
unter www.ibb.com/weiterbildung/
energie-und-umwelt. Die Palette der
Kurse reicht von Weiterbildungen
zum Klimaschutzmanager, internen
Auditor fiir Energiemanagement,
Energieeffizienzexperten, externen
Umweltauditor oder Umweltma-
nagementbeauftragten bis hin zum
Energieberater Professional. Auch
Fortbildungen zu verschiedenen
Energie- und Umwelt-Themen wie
Sonnenenergie, Wasserstoff, Wind-
kraftanlagen, Abfallrecht, Natur-
schutzrecht oder Umweltpadagogik
sowie kaufmannisches Wissen fir
den Energiebereich gehdren zum
Repertoire.

Forderungen fiir
Arbeitssuchende sowie
fiir Beschiftigte und
Unternehmen

Arbeitssuchende kénnen sich ihre
berufliche Weiterbildung mit einem
Bildungsgutschein finanzieren las-
sen. Trager wie die Agentur fir Ar-
beit tibernehmen dann die anfallen-
den Kosten. Berufstatige wiederum
kénnen durch das Qualifizierungs-
chancengesetz gefordert werden,
um sich mit aktuellem Wissen zu
versorgen und fit fiir die Arbeitswelt
von morgen zu werden. Durch die
Ubernahme von Weiterbildungskos-
ten und Zuschiisse zum Arbeitslohn
unterstltzt der Staat Arbeitgeber
und Arbeitnehmer dabei, den gesell-
schaftlichen Wandelin den Bereichen
Energie und Umwelt mitzugehen
und wettbewerbsfahig zu bleiben.
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JOTA

Jurgen Opitz Tiefbau- und Aufenanlagen cme+

Wir stellen ein mswdi:

« LKW-Fahrer
+ Straflenbauer
+« Baumaschinenfiihrer

Einsatzgebiet dberwiegend im Raum Hannover/Hildesheim

JOTA GmbH - Telefon: 05121/78050
MaybachstraBe 13 - 31135 Hildesheim

bewerbung@jota-tieftbau.de

Wir suchen Verstirkung!

Jetzt bewerben als:
+ Fachangestellte*r fiir Biderbetriebe (m/w/d)
+ Rettungsschwimmer*in
+ Auszubildende*r zum/r Fachangesteliten
fiir Baderbetriebe (m/w/d)
* Reinigungskraft (m/w/d)

o, Sarstedt

www.sarstedt.de/Politik_Biirgerservice/Stellenausschreibung/

Innerstebad Sarstedt

SteinstraBe 7 | 31157 Sarstedt | Tel. 05066 69989-40 /-42 4
<\
GLEITZ www.gleitz-online.de

-

00 Heimstatt
Rdéderhof

Wahn- und Férderangebote
filr Menschen mit Beaintrachligungan

zur Verstarkung
unseres Teams!

(Vollzeit und Teilzeit moglich)
Heil- und Sozialpadagogen/-padagoginnen,
Heilerziehungspfleger*innen,
Erzieher*innen und vergleichbar
fur die Betreuung in der
besonderen Wohnform
im Erwachsenenbereich.

Padagogische Fachkraft

Weitere Infos unter:
https://www.heimstattroederhof.de/
ueber-uns/jobangebote

Heimstatt Roderhof - Réderhof 7 - 31199 Diekholzen

Tel.: 05064 903 0 - bewerbung@heimstatt-roederhof.de

Fleischerei sucht Mitarbeiter m/w/d
fiir den Verkauf
Fachkraft oder Quereinsteiger

freundlich, neugierig, zuverlassig,
15-20 Std. die Woche

Bewerbung gerne schriftlich,
mit Foto und Lebenslauf

Fleischerei
“X‘/ | V% /@HQ@[F
arty-Service

WIR
SUCHEN
DICH

Zum 01.08.2024:

Oberg: Weststral3e 8
Tel.05172/7378

e Auszubildende m/wra)
= Anlagenmechaniker/in SHK
= Elektroniker/in (Fachrichtung Gebaudetechniker)

Bewerbungen per E-Mail an: info@kakstein.de
oder anrufen unter @ 05347/4 31

(_ten) s

Nettlinger StraBe 18 - 38272 Nordassel - www.kakstein.de
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Diverse Bewerberpools als Chance fiir Angestellte

Von neuen Recruiting-Strategien profitieren alle Beteiligten

(djd). 86 Prozent der deutschen
Unternehmen tun sich einer Um-
frage des Personaldienstleisters
ManpowerGroup zufolge schwer
damit, vakante Positionen zu beset-
zen. Inmitten des steigenden Fach-
kraftemangels zeigen sie sich daher
zunehmend flexibel und innovativ.
Mit der Hinwendung zu diversen
Bewerberpools ergeben sich auch
fir potenzielle Arbeitnehmende
neue Perspektiven, vor allem fir
altere Bewerber und Baby-Boomer:
39 Prozent der Firmen habenin den
letzten zwolf Monaten verstarkt al-
tere Bewerberinnen und Bewerber
eingestellt. Mit ihrer langjdhrigen
Berufserfahrung bringen sie nicht
nur Wissen, sondern auch von Ar-
beitgebern besonders geschatz-
te Soft Skills wie Teamfahigkeit,
Verantwortungsbewusstsein und
Mentoring-Kompetenzen mit.

Gewinn fiir ,,Silver Worker”,
Jiingere und Jobwechsler

Auch jingere Arbeitnehmende
profitieren von den erweiterten

>

Arbeitgeber bestimmen die idealen Soft Skills
fiir die Generation Z

&)

30 «

Aktives Lermen
& Neugierde

In einer Umfrage nannten Arbeitgeber als ideale Soft Skills fiir die sogenannte
Generation Z aktives Lernen und Neugierde, Zusammenarbeit und Teamfahigkeit

e

29

Zusammaenarbait
& Teamfahigkeit

sowie Resilienz und Anpassungsfahigkeit.

Recruiting-Strategien: Lange
war der Druck auf junge Talen-
te enorm, sich Uber exzellente
Hochschulabschliisse und Noten
von der Masse abzuheben. Jetzt

< AlNO
PEINE

zum ndachstmaoglichen Zeitpunkt

Pflegedienstleitung (m/w/d)

mit Zusatzqualifikation nach § 71 Abs. 3 SGB XI
ab 30 Std./Woche,
PKW-Fihrerschein erforderlich

examinierte Pflegekraft

(m/w/d)

in Teilzeit oder auf 538,- €-Basis zu sofort

www.awo-peine.de/jobs

PKW-Fiihrerschein erforderlich

AWO
Sozialstation

AWO Kreisverband Peine e.V. Frau Einhaus

Sedanstr. 15
31224 Peine

05171-5069712
einhaus@awo-peine.de S R T

ricken praktische Erfahrungen,
Soft Skills und Persdnlichkeit
starker in den Vordergrund. Der
ManpowerGroup-Studie zufolge
legen Arbeitgeber bei der jinge-
ren Generation, speziell bei der
Gen Z, vermehrt Wert auf Eigen-
schaften wie Wissbegierde und
die Fahigkeit, eigenstandig zu
lernen. Teamfahigkeit und An-
passungsfahigkeit sind ebenfalls
gefragt. Aber auch fur all jene, die
einen Jobwechsel anstreben, 6ff-
nen sich neue Tiren. So kénnen
Talente mit Llicken im Lebenslauf
oder ohne bestimmte technische
Fahigkeiten von den gednderten
Einstellungsvoraussetzungen
profitieren und erhalten haufi-
ger eine faire Chance im Bewer-
bungsverfahren.

Quereinstieg und
Weiterbildung: Diversitit
als Schliissel zum Erfolg

In einer Welt, in der lebenslan-
ges Lernen immer wichtiger wird,
senden die Unternehmen das Sig-

GLETZ

Ihr Verlag fur die Region

26 «
Resilianz &
Anpassungs-
fihigkeit

dnoug Jamodue/arg 0304

nal aus, dass jeder und jede unab-
hangig von Alter, Geschlecht oder
Hintergrund einen wertvollen
Beitrag zum Unternehmenserfolg
leisten kann. Die Hinwendung zu
einem diskriminierungsfreien Re-
cruiting ist nicht nur ethisch ge-
boten, sondern auch ein Schlissel
zum Geschéftserfolg: Vielfaltige
Teams bringen verschiedene Per-
spektiven und Denkweisen mit.
Dies fordert die Kreativitat, ver-
bessert Entscheidungsprozesse
und starkt das Gemeinschaftsge-
fuhl. ,Die aktuelle Entwicklung
ist ein Zeichen firr eine moderne,
inklusive und zukunftsorientierte
Arbeitswelt. Fiir Bewerberinnen
und Bewerber bedeutet dies
mehr Chancengleichheit und
Anerkennung ihrer individuellen
Fahigkeiten und Erfahrungen. Wir
unterstlitzen Talente dabei, sich
flr einen neuen Job zu qualifizie-
ren und begleiten Quereinsteiger
beim beruflichen Perspektiv-
wechsel”, so lwona Janas, Country
Manager Deutschland der Man-
powerGroup.

Mitarbeiter gesucht:
Fur Stellenausschreibungen einfach
05123 40627-0 wahlen.
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Bedarf an Fachpersonal steigt weiter

Ausbildung und Karriere in der stark wachsenden Fitness- und Gesundheitsbranche

(djd). Die Menschen in Deutsch-
land legen zunehmend Wert auf
Fitness und Gesundheit. Eindrucks-
voller Beleg ist die stark gestiegene
Zahl der Mitglieder in Fitness- und
Gesundheitsanlagen. Dadurch
wachst auch der Personalbedarf
in der Branche - wer sich entspre-
chend qualifiziert, hat ausgezeich-
nete berufliche Perspektiven.

Optionen zum Studium

und zur Weiterbildung

im Bereich Fitness- und
Gesundheitstraining

Denn den Fachkrdften - bei-
spielsweise den Trainerinnen und
Trainern — kommt hier eine ent-
scheidende Rolle zu. Sie tragen
mafgeblich zum Trainingserfolg
bei und motivieren die Mitglieder
in Fitness- und Gesundheitsanlagen
langfristig. Das gut ausgebildete
Fachpersonal muss eine bedarfsge-
rechte und fundierte Betreuung der
Trainierenden sicherstellen kdnnen.
Qualifizieren kénnen sich kiinftige
Fitness- und Gesundheitsexperten

beispielsweise an der staatlich an-
erkannten Deutschen Hochschule
fiir Pradvention und Gesundheitsma-
nagement (DHfPQ). Sie bietet sie-
ben duale Bachelor-Studiengénge,
vier Master-Studiengange, ein Gra-
duiertenprogramm sowie {iber 100
Hochschulweiterbildungen in den
Bereichen Pravention, Gesundheit,
Erndhrung, Fitness, Sport und Infor-
matik an. Zudem kodnnen sich Inte-
ressierte auch mit Lehrgangen der
BSA-Akademie nebenberuflich im
Zukunftsmarkt Pravention, Fitness
und Gesundheit qualifizieren und
weiterbilden. Unter www.dhfpg-
bsa.de gibt es mehr Infos zu beiden
Qualifizierungsmoglichkeiten.

Mitgliederzahl in
Fitness- und Gesundheits-
anlagen erneut um eine
Million gestiegen

Zum Ende des Jahres 2023 konnten
die Fitness- und Gesundheitsanla-
gen in Deutschland 11,3 Millionen
Mitglieder verzeichnen. Dieser
Wert entspricht einem Zuwachs

VvS8/9diHA/ara 0304

Ausbildungen und Studiengange im Fitness- und Gesund-

heitsbereich eroffnen zahlreiche berufliche Méglichkeiten.

von Uber einer Million Mitgliedern
im Vergleich zum Vorjahr, wie die
,Eckdaten der deutschen Fitness-
wirtschaft 2024" zeigen - eine Da-
tenerhebung des DSSV, der Pru-
fungs- und Beratungsgesellschaft
Deloitte sowie der DHfPG. Schon
2022 hatte es ein Plus von einer

Million Mitgliedern gegeben — was
allerdings noch zu einem Grof3teil
auf den Nachholeffekt nach der
Aufhebung der pandemiebeding-
ten Beschrankungen zurtickgefiihrt
werden konnte. 2023 hat sich der
Wachstumstrend in gleicher Gro-
Benordnung fortgesetzt.
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Nutze deine Chance!
Bewirb dich bis zum 31.10.2024.

Mehr Infos auf www.wvp-online.de

Wasserverband Peine | Horst 6 | 31226 Peine | Tel. +49 5171 956-0

Engagier dich fiir Mensch & Umwelt -

eine gute Ausbildung bietet Chancen!
Starte mit einer Ausbildung bei uns ab 1. August 2025 durch.

Diese drei abwechslungsreichen Berufe mit Zukunft haben
wir im Angebot fiir kiinftige Helden des Wassers:

- Umwelttechnologe fiir
Abwasserbewirtschaftung
(w/m/d) fiir den Standort Steinbriick

- Umwelttechnologe fiir
Wasserversorgung
(w/mld) fiir Peine

— ~{~_~_5 -Industrickaufmann/-frau
(w/m/d) fiir Peine

Wir freuen uns iiber deine Bewerbung, gern iiber unser
Bewerberportal der Website www.wvp-online.de/karriere/offene-stellen
oder per E-Mail: bewerbung@wvp-online.de.

Psst
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Schon gehdrt?

alles in emem!

Das /St doch *perfektH!

! v
Auvgenoptik
Unterstr. 63

31162 Bad Salzdetfurth
oder unter

il

Auvgenoptik Geldmacher sucht Auvszubildende

{avch Umschiiler) fir den Auvgenoptikberufl

Technik, Mode, Handwerk und Weiterbildungschancen
Und wer so gerne mit Menschen arbeitet wie du?

Und das alles nmit einenn Lollen engagierten Team!
fAm besten bewirbst du dich gleich!

Folo studro Geldmacher GmbH

Bewerbungen@geldmachercom

Viel Gllick!

Danke! Und wo?
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Wir sind ein inhabergeflhrtes Autohaus
und vertreiben seit 29 Jahren PEUGEOT &7
Automobile in Peine. Fur die Marke Y
CITROEN Ubernehmen wir seit CITROEN
13 Jahren den Service. SERVICE
Fir unser weiteres Wachstum und zur Sicherstellung unserer
Kundenzufriedenheit suchen wir Sie als
Birokauffrau/
Serviceassistentin (m/w/d)
in Vollzeit
fur den Bereich der Kundenannahme, Rechnungsstellung sowie
Buchhaltung und der Kassentatigkeit. Teamfahigkeit und Belast-
barkeit zeichnen Sie aus. Sie sollten Uber eine kaufmannische
Ausbildung mit Computerkenntnissen verfligen.
Einen Pkw-FUhrerschein (Klasse B / alt FS3) setzen wir voraus.
Wir bieten lhnen einen sicheren Arbeitsplatz mit attraktiven
Sonderzahlungen (Urlaubs- und Weihnachtsgeld) sowie 30 Tage
Jahresurlaub.
Bitte senden Sie uns lhre Unterlagen mit Angabe lhres frihest-
maoglichen Eintrittstermins. Gern auch online unter
kerstin.macke-janek@autohaus-macke.de
Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen.
AUTOHAUS MACKE GMBH
Peine- Woltorfer Str. 110 B e Tel. 05171-77 850
www.autohaus-macke.de
S J

BMW - Freude am Fahren.

Wir suchen zu sofort
Biirokauffrau/mann (m/w/d)

Bewerbungen bitte per E-Mail an:
mh@autohaus-hilgert.de

HU/AU taglich

schnell und unkompliziert,
Abnahme bei uns im Betrieb
durch Priifingenieure der

D DEKRA

VAUTOHAUS Hl'lge}"l‘

GmbH

Leibnizstr. 14 - 38228 SZ-Lebenstedt - Telefon 053 41/85 35-0
www.autohaus-hilgert.de - info@autohaus-hilgert.de

BRTW Service

s Ere
WV TAT T

Ersatzaustrager und

Einfach melden bei:
Martina Claus (Vertrieb)

Q' 05123/40627-24
@ martina.claus@gleitz-online.de

Ferienvertretung (m/w/d) gesucht

GLE{TZ

Ihr Verlag fiir die Region




